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    ２０１３年      １２月  ２５日発行 

ＮＯ．６8 

特定非営利活動法人 

 『翔夢』              

hｔｔｐ: / /  ｗｗｗ．ｎｐｏ－ｃａｍ．ｊｐ/       e-maｉl: nandemosoudan@npo-cam.jp 

夢を育て、力をあわせてはばたこう！ 

 
長吉第１施設 
 

障がい者ふれあい交流センター 
 大阪市平野区長吉長原２－１４－１５ 
 

相談支援事業  ホープネット  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６１６１ 
 

地域活動支援センター  ハートネット  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－５３４３  
 

パソコン事業部 
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６２１０ 
 

長吉第２施設 
 

障がい者ふれあい交流センター 第２ 
 大阪市平野区長吉長原２－１１－８ 
 

生活介護事業 ジョイネット  
 ＴＥＬ（０６）６１５５－９９０１ 

特定非営利活動法人 翔 夢 

 法人本部  大阪市平野区長吉長原１－１２－２０ 

【事務局】   ＴＥＬ（０６）６７６０－６１６７ 

長吉第３施設 
 

障がい者ふれあい交流センター  
 大阪市平野区長吉長原１－１２－２０ 

就労継続支援（Ｂ型）事業 ドリームネット  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６１８１  
 

長吉第４施設 
 

障がい者ふれあい交流センター 
 大阪市平野区長吉長原２－１１－６ 
 

生活介護事業  ジョイネット長吉第２  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６２５０ 
 

障がい者ふれあい交流センター つるみ支所 
 大阪市鶴見区浜４－１８－７ 
 

就労継続支援（Ｂ型）事業 ワークネットつるみ  
 ＴＥＬ（０６）６９１２－７３３３  

§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§
§

 

 



ＮＯ．68 翔夢Ｎiｔｙ 

(2) 

 

Ｐ１……… 表紙 

Ｐ２……… 厨房より・お知らせ 

Ｐ３……… 理事長の１か月 

Ｐ４……… 障がいを知ろう 

Ｐ５～７… クリスマスパーティー 

Ｐ８……… 職員紹介・翔夢のとりくみ 

 

 

 

 

 ＮＰＯ法人「翔夢」では、アルミ缶

のリサイクル活動も行っております。

近隣ならばお伺いいたしますので、 

ご協力をお願いいたします。 

 ご連絡は下記へ。 

  ℡（０６） 

   ６７６０－６２５０ 

          阿波まで 

  ご 協 力 の お ね が い  翔夢Ｎｉｔｙ．６８ もくじ 

 

 

 
  

厨房からのお便り   

表紙は、クリスマスパーティーの写真です。 

              

 
 

 

                   

 

 本格的な冬到来ですね。 
 今回も体も温まる第2弾「カレー

クリーミースープ」をご紹介しま

す。 
 簡単ですので是非作ってご賞味

下さい。 

【カレークリーミースープ】 
 

① お鍋にカットした具材をサッと 

  炒める 

 

② Ａの水を加え一煮たちさせる。 

 

③ 残りのAの調味料を加え、再度 

  沸騰させる。 

 

④ 器に③をよそり、パセリをふり 

  かける。 

 

 募金・賛助会費振込先 
 

  郵便振替 

 口座番号 ００９８０－８－３１７３３６ 

 口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢 
 

 三菱東京ＵＦＪ銀行 平野南口支店 

 口座番号 普通 ４６３６３９４ 

 口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢 

賛助会員入会のお願い 
 

「翔夢」の活動をご理解いただき、賛助会員

に入会をお願いいたします。 

「材料」 

ベーコン  10 ｇ  １ｃm幅にカット 

人参    10    ｇ  １cm程度の角切り 

玉ねぎ      13.8 ｇ  １cm程度の角切り 

粉パセリ    少々 

A 

水               110.0 cc 
生クリーム        10.0 cc 
低脂肪乳          70.0 cc 
カレーパウダー     0.7 g 
コンソメ           2.0 g 
塩                 0.5 g 
こしょう           少々 

鶏がらスープの素  0.66g 
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今
年
も
後
わ
ず
か
。
一
年
な
ん
か

あ
っ
と
い
う
間
。
つ
い
最
近
ま
で
半

袖
シ
ャ
ツ
を
着
て
い
た
と
思
っ
て
い

た
ら
、
パ
ッ
チ
が
い
る
ぐ
ら
い
の
寒

さ
。
ど
う
な
っ
て
い
る
ん
で
し
ょ
う

ね
。
お
か
げ
で
体
調
の
方
が
よ
く
な

く
上
半
身
が
そ
こ
ら
じ
ゅ
う
痛
く
て

大
変
で
す
。 

 

さ
て
十
二
月
に
な
っ
て
総
括
を
し

な
く
て
は
と
考
え
て
い
る
の
で
す

が
、
翔
夢
と
し
て
も
情
勢
的
に
も
し

な
く
て
は
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
統
一
し
て
思
え
る
の
が
、
思
い

つ
き
で
行
動
を
起
こ
す
の
は
あ
ま
り

良
く
な
い
な
ー
と
つ
く
ず
く
思
い
ま

す
。 ま

ず
は
秘
密
保
護
法
。
誰
も
内
容

が
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
い
の
に
成

立
、
国
民
の
八
割
が
反
対
だ
と
か
。 

続
い
て
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
。
賛
成
の

人
が
多
い
ら
し
い
が
、
今
好
景
気
な

の
は
四
月
か
ら
の
消
費
税
導
入
を
見

越
し
て
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
。 

四
月
か
ら
は
ど
う
な
る
ん
で
し
ょ

う
ね
！
最
低
翔
夢
の
利
用
者
は
何
の

恩
恵
も
無
く
、
年
金
・
生
活
保
護
が

減
ら
さ
れ
て
消
費
税

分
だ
け
が
増
え
そ
う

で
す
。
中
小
企
業
も

私
の
周
り
は
儲
か
っ

て
し
ょ
う
が
な
い
と
言
っ
て
い
る
人

は
少
な
く
、
み
ん
な
淡
々
と
仕
事
を

こ
な
し
て
い
ま
す
。 

 

私
は
思
い
ま
す
。
人
は
み
ん
な
繋

が
っ
て
い
ま
す
。
誰
か
が
大
も
う
け

を
す
る
と
誰
か
が
貧
し
く
な
り
ま

す
。
誰
か
が
サ
ボ
る
と
そ
の
変
わ
り

を
誰
か
が
す
る
こ
と
に
な
る
。
こ
の

こ
と
は
誰
も
が
み
ん
な
知
っ
て
い
る

事
な
の
に
、
な
ぜ
ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
を

評
価
し
て
い
る
の
か
訳
が
解
り
ま
せ

ん
。 

 

障
が
い
者
の
雇
用
率
が
ど
ん
ど
ん

下
が
っ
て
い
ま
す
。
生
活
保
護
者
が

ど
ん
ど
ん
増
え
て
い
ま
す
。
仕
事
の

な
い
高
齢
者
が
ど
ん
ど
ん
増
え
て
い

ま
す
。
こ
の
人
た
ち
は
サ
ボ
っ
て
い

る
訳
で
は
な
い
で
す
が
仕
事
は
し
て

い
ま
せ
ん
。
す
る
と
誰
か
が
沢
山
働

か
な
い
と
い
け
な
く
な
る
。
当
た
り

前
の
こ
と
で
す
。
そ
の
結
果
今
年
は

過
労
死
や
ブ
ラ
ッ
ク
企
業
と
い
う
言

葉
が
マ
ス
コ
ミ
を
に
ぎ
わ
し
ま
し

た
。 

 

大
企
業
が
大
も
う
け
を
し
て
い
ま

す
。
内
部
留
保
も
驚
く
べ
き
金
額
に

な
っ
て
い
ま
す
。
片
方
で
全
て
の
人

に
消
費
税
が
か
け
ら
れ
ま
す
。 

 

み
な
さ
ん
も
っ
と
よ
く
考
え
ま
せ

ん
か
？
誰
か
が
幸
せ
に
な
り
、
誰
か

が
不
幸
に
な
る
と
い
う
社
会
の
流
れ 

 

 
 

こ
ん
に
ち
は
！
「
障
が
い
を
知
ろ

う
」
の
コ
ー
ナ
ー
が
や
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。
さ
て
こ
の
「
障
が
い
を
知

ろ
う
」
は
、
様
々
な
障
が
い
を
皆
様

に
分
か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る
、
と

い
う
コ
ー
ナ
ー
で
す
。 

寒
い
で
す
ね
ぇ
。
本
格
的
な
冬
に

な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
日
本
海
側

で
は
雪
も
降
り
、
大
阪
で
も
冷
た
い

風
が
吹
い
て
お
り
ま
す
。
冬
は
風
邪

や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
が
流
行
し
ま

す
。
外
に
出
る
時
は
マ
ス
ク
な
ど
の

対
策
を
し
、
家
に
帰
っ
た
ら
う
が
い

手
洗
い
を
忘
れ
ず
に
。
予
防
対
策
を

し
っ
か
り
し
て
一
日
一
日
を
健
康
で

過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
!! 

 

さ
て
、
今
回
の
シ
リ
ー
ズ
は
「
ダ

ウ
ン
症
」
に
つ
い
て
お
送
り
致
し
て

お
り
ま
す
。
現
段
階
文
を
ま
と
め
る

と
、 

① 

ダ
ウ
ン
症
と
は
、
一

八
六
六
年
に
イ
ギ
リ
ス
に

て
発
見
し
た
ダ
ウ
ン
氏
に

よ
っ
て
発
見
さ
れ
、
一
九

六
五
年
に
Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機

構
）
に
て
ダ
ウ
ン
氏
の
名
前
を
取
っ

た
病
名
に
決
定
し
た
。 

② 

ダ
ウ
ン
症
と
は
、
一
九
五
九
年

に
フ
ラ
ン
ス
の
レ
ジ
ュ
ー
ン
氏
が

「
一
対
づ
つ
あ
る
常
染
色
体
、
二
十

二
個
の
う
ち
、
二
十
一
番
目
に
あ
る

染
色
体
だ
け
が
な
ぜ
か
三
本
あ
る
」

と
い
う
こ
と
を
発
見
し
た
。 

③ 

ダ
ウ
ン
症
を
持
つ
人
々
は
、
全

世
界
で
特
徴
的
な
顔
を
し
て
い
る
、

と
い
う
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
る
。 

④ 

ダ
ウ
ン
症
児
の
発
症
は
、
高
齢

出
産
も
一
つ
の
要
因
と
い
え
る
。
例

え
ば
二
〇
歳
で
の
出
産
で
お
よ
そ
一

六
六
七
分
の
一
、
四
〇
歳
に
な
る
と

お
よ
そ
一
〇
六
分
の
一
で
あ
る
。 

と
い
う
こ
と
で
あ
り
ま
し
た
。 

 

さ
て
、
本
日
は
ダ
ウ
ン
症
を
持
つ

皆
様
の
特
徴
を
お
伝
え
し
て
い
き
た

 

障

が

い

を

知

ろ

う

 
 

「 

ダ
ウ
ン
症 

」 

③ か
ら
み
ん
な
が
幸
せ
に
な
る
と
い
う 

方
法
を
。 

 

来
年
は
み
ん
な
が
幸
せ
に
な
る
事

を
願
っ
て
よ
い
お
年
を
！ 
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い
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
ず
は
、
顔
に
関
す
る
特
徴
で

す
。
顔
に
つ
き
ま
し
て
ご
存
知
の
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
ざ
っ
く
り
と
で
は
あ
り
ま
す

が
、
そ
の
特
徴
を
伝
え
て
い
き
ま

し
ょ
う
。 

・
顔
の
凹
凸
が
少
な
く
、
平
た
い
感

じ
に
な
る
。 

・
目
と
目
の
間
隔
が
か
な
り
開
い
て

い
て
、
つ
り
目
が
多
い
。 

・
鼻
は
幅
が
広
く
て
低
い
。 

・
下
あ
ご
が
小
さ
い
。 

・
耳
の
形
が
小
さ
い
。 

・
瞼
の
肉
が
厚
い
。
二
重
瞼
が
多

い
。 

…
な
ど
が
文
献
な
ど
で
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
顔
以
外
の
身
体
的

特
徴
で
は
、 

・
指
が
短
く
太
い
。
（
ま
た
、
小
指

の
骨
・
並
び
に
関
節
が
一
つ
足
り
な

い
） 

・
皮
膚
が
柔
ら
か
い
（
も
ち
肌
の
よ

う
な
フ
ニ
フ
ニ
し
た
感
じ
） 

・
首
の
周
辺
が
腫
れ
ぼ
っ
た
く
、
短

い
。 

・
手
相
が
「
猿
線
（
ヒ
ト
の
手
掌
が

サ
ル
の
よ
う
に
切
れ
切
れ
で
線
が

は
っ
き
り
せ
ず
、
野
球
の
グ
ロ
ー
ブ

の
シ
ワ
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
も
の

を
い
う
）
」
で
あ
る
。 

 

な
ど
、
様
々
な
表
情
や
身
体
的
な

特
徴
が
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
個
人

差
が
あ
り
ま
す
の
で
、
今
私
が
述
べ

た
こ
と
が
全
て
当
て
は
ま
っ
て
い

る
、
と
は
言
え
な
い
と
思
い
ま
す

が
、
「
そ
う
そ
う
！
確
か
に
こ
の
よ

う
な
表
情
の
人
見
た
こ
と
あ
る

わ
！
」
、
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

で
は
、
性
格
的
な
特
徴
は
あ
る
の

し
ょ
う
か
？
代
表
的
な
も
の
を
述
べ

ま
す
と 

①
陽
気
で
人
な
つ
っ
こ
く
，
社
交
的 

 

 
 

で
あ
る 

②
世
話
好
き
で
あ
る 

③
音
楽
が
好
き
で
あ
る
。
ノ
リ
が
よ 

 
 

い
。 

④
一
方
で
頑
固
な
一
面
を
持
つ
子
も 

 
 

い
る 

な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。
①
に
つ
い

て
で
す
が
、
人
見
知
り
な
く
、
愛
嬌

を
ふ
り
ま
い
た
り
、
冗
談
を
言
っ
た

り
、
抱
き
つ
き
に
い
っ
た
り
と
、
と

て
も
か
わ
い
ら
し
い
一
面
が
見
ら
れ

ま
す
。 

②
も
①
と
同
様
で
あ
る
と
思
い
ま

す
。
情
け
深
く
て
周
り
の
方
々
に
気

遣
い
を
す
る
方
々
も
多
い
で
す
。 

③
で
す
が
、
こ
れ
は
ま
さ
に
ダ
ウ
ン

症
を
持
つ
方
々
独
特
の
「
才
能
」
で

あ
る
と
思
い
ま
す
。
音
楽
を
聴
く

と
、
体
を
揺
ら
し
て
踊
り
始
め
た
り

す
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
ダ
ウ
ン
症

の
方
対
象
の
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
や
劇

団
が
あ
る
ほ
ど
で
す
。 

④
に
つ
い
て
で
す
が
、
ダ
ウ
ン
症
を

持
つ
方
々
は
ゆ
っ
く
り
と
物
事
を
丁

寧
に
考
え
て
い
く
、
と
い
う
特
徴
が

あ
る
よ
う
で
す
。
で
す
の
で
、
本
人

が
納
得
い
く
ま
で
は
「
テ
コ
で
も
動

か
な
い
」
「
ほ
か
の
人
が
い
る
の
に

も
か
か
わ
ら
ず
そ
れ
ら
を
押
し
の
け

て
物
事
を
一
か
ら
考
え
て
い
く
」
と

い
う
こ
と
に
な
っ
て
く
る
も
の
と
思

わ
れ
ま
す
。 

 

代
表
的
な
性
格
的
特
徴
を
述
べ
ま

し
た
が
、
環
境
・
育
ち
方
や
、
そ
の

方
の
個
性
に
よ
り
個
人
差
が
あ
り
ま

す
の
で
、
全
て
当
て
は
ま
っ
て
い
る

と
は
言
え
ま
せ
ん
。
当
然
な
が
ら
中

に
は
ワ
ン
パ
ク
な
子
も
い
れ
ば
、
お

と
な
し
い
子
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
あ
く
ま
で
代
表
的
な
も
の
を
挙

げ
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

以
上
、
今
回
は
表
情
・
身
体
的
な

特
徴
と
性
格
的
な
特
徴
を
述
べ
て
ま

い
り
ま
し
た
。
表
情
は
知
っ
て
い
る

け
ど
、
性
格
は
ど
の
よ
う
な
も
の
を

持
っ
て
い
る
の
か
、
な
ど
、
ダ
ウ
ン

症
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
け
る
と

幸
い
で
す
。
専
門
的
な
話
に
な
る
と

論
理
的
・
学
術
的
解
説
に
な
っ
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
本
当
に
ざ
っ
く
り

と
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
頂
い
て

お
り
ま
す
。 

さ
て
、
前
回
も
述
べ
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
ダ
ウ
ン
症
児
は
何

ら
か
の
重
複
の
疾
患
や
障
が
い
を
持

つ
こ
と
が
多
い
と
さ
れ
ま
す
。
で
す

が
、
愛
情
を
持
っ
て
育
て
る
こ
と
。

そ
れ
が
お
子
様
も
幸
せ
な
社
会
生
活

を
、
ご
両
親
も
ご
苦
労
が
出
て
く
る

と
思
い
ま
す
が
、
そ
れ
を
乗
り
越
え

て
い
く
こ
と
で
幸
せ
な
家
族
生
活
を

送
れ
る
の
で
は
な
い
か
。
私
は
そ
の

よ
う
に
思
い
ま
す
。 

次
回
は
ダ
ウ
ン
症
の
方
が
持
つ
重

複
疾
患
・
障
が
い
に
つ
い
て
で
す
！

こ
の
コ
ー
ナ
ー
も
次
で
四
回
目
。
次

あ
た
り
が
最
終
回
で
し
ょ
う
か
！
？

お
楽
し
み
に
！
！
ご
き
げ
ん
よ
う
！

さ
よ
う
な
ら
！ 

 
 

（ 

さ
と
う 

） 
 



ＮＯ．68 翔夢Ｎiｔｙ 

(5) 

第

六

回

ク

リ

ス

マ

ス

パ

ー

テ
ィ
ー
は
一
五
〇
人
を
超
え
る
利

用
者
様
と
家
族
様
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
、
来
賓
者
の
方
々
で
二
〇

〇
名
を
超
え
る
盛
大
な
パ
ー

テ
ィ
ー
で
し
た
。 

楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
利
用
者

様
を
見
て
準
備
に
力
が
入
り
ま
し

た
。
た
く
さ
ん
の
方
々
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
嬉
し
く
感
じ
ま
し

た
。 出

し
物
で
練
習
以
上
に
頑
張
っ

て
お
ら
れ
た
利
用
者
様
や
一
緒
に

楽
し
ん
で
下
さ
っ
た
家
族
様
、
料

理
の
提
供
を

し
て
下
さ
っ

た

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

方
々
の
皆
様

の

協

力

が

あ
っ
て
と
て

も
素
晴
ら
し

い
ク
リ
ス
マ

ス
パ
ー
テ
ィ

だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。 

 

料

理

は

オ
ー
ド
ブ
ル

の
種
類
が
多
く
と
て
も
豪
華
に
感

じ
ま
し
た
。 

食
べ
過
ぎ
で
お
腹
の
調
子
を
悪

く
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
が
、
利
用
者
様
か
ら
は
料
理

が
一
番
好
評
だ
っ
た
よ
う
に
思
い

ま
す
。 

職
員
の
仮
装
や
仮
装
で
参
加
さ

れ
た
方
も
笑
顔
が
よ
く
み
え
私
自

身
と
て
も
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
で
し
た
。 

参
加
さ
れ
た
方
だ
け
で
な
く
職

員
も
楽
し
ん
だ
方
々
ば
か
り
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。 

初
め
て
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き

わ
か
ら
な
い
点

ば
か
り
で
し
た

が
、
去
年
・
一

昨
年
の
様
子
を

利
用
者
様
に
教

え

て

い

た

だ

き
、
ま
た
上
司

か
ら
も
助
言
を

い
た
だ
き
準
備

に
取
り
組
み
、

当
日
は
会
場
の

皆
様
の
一
体
感

が
あ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。 

来
年
度
も
今
年
度
以
上
に
多
く

の
方
々
の
笑
顔
が
見
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。 

 
 

（ 

鈴
木 

） 

 

ク
リ
ス
マ
ス
会
に
は
初
め
て
参

加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
盛
大

な
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
で
驚
き
の
連

続
で
し
た
。
準
備
の
時
は
あ
ま
り

わ
か
ら
な
く
て
自
分
た
ち
で
の
劇

の
事
し
か
見
え
て
い
な
か
っ
た
で

す
が
、
い
ざ
前
日
の
準
備
に
取
り

掛
か
っ
て
こ
ん
な
に
す
ご
い
の
か

と
思
い
知
ら
さ
れ
ま
し
た
。 

 

 

 

 
 

第

二

施

設 
 
 
 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

第６回 

翔夢 クリスマスパーティ開催 
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利
用
者
さ
ん
の
違
っ
た
面
を
観
れ

る
事
が
出
来
て
と
て
も
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。 

い
つ
も
の
表
情
で
は
無
く
目
つ

き
も
違
っ
て
い
て
食
べ
物
も
沢
山

あ
る
の
で
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
っ

て
い
る
の
を
忘
れ
て
い
る
方
も
お

ら
れ
ま
し
た
。
各
施
設
の
出
し
物

も
と
て
も
凝
っ
て
い
て
手
作
り
で

楽
し
く
観
れ
る
事
が
で
き
ま
し

た
。
色
々
と
反
省
す
る
と
こ
ろ
は

反
省
を
し
て
来
年
は
も
っ
と
素
晴

ら
し
く
完
成
で
き
る
様
に
利
用
者

さ
ん
に
も
満
足
し
て
頂
け
る
様
に

頑
張
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

（ 

森 

） 

 

第
三
施
設
で
は
、
出
し
物
の

テ
ー
マ
を
皆
で
考
え
、
「
夜
明
け

か
ら
日
の
出
」
と
い
う
壮
大
な

テ
ー
マ
に
決
ま
り
ま
し
た
。 

そ
れ
か
ら
出
し
物
実
行
委
員
会

で
内
容
を
考
え
て
い
き
、
三
つ
の

シ
ー
ン
で
表
現
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。 

一
つ
目
の
夜
の
シ
ー
ン
で
は
、

人
数
の
多
さ
を
活
か
し
マ
イ
ケ
ル

ジ
ャ
ク
ソ
ン
の
ス
リ
ラ
ー
を
み
ん

な
で
踊
る
こ
と
に
決
ま
り
ま
し

た
。 二

つ
目
の
シ
ー
ン
は
夜
か
ら
朝

に
か
け
て
う
っ
す
ら
明
る
く
な
っ

て
い
く
所
を
ボ
デ
ィ
パ
ー
カ
ッ

シ
ョ
ン
で
表
現
し
、
日
の
出
の

シ
ー
ン
で
は
、
曲
に
合
わ
せ
て
太

陽
を
順
番
に
出
し
て
い
く
こ
と
が

決
ま
り
ま
し
た
。 

毎
日
、
練
習
の
時
間
を
作
る
た

め
に
作
業
を
い
つ
も
以
上
の
ペ
ー

ス
で
連
携
し
て
お
こ
な
い
、
頑

張
っ
て
練
習
に
取
り
組
み
ま
し

た
。
毎
日
朝
礼
・
終
礼
で
、
み
ん

な
の
気
持
ち
を
一
つ
に
あ
わ
せ
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
も
欠
か
さ
ず
に
行

い
ま
し
た
。
日
が
経
つ
の
は
早
い

も
の
で
あ
っ
と
い
う
ま
に
本
番
を

迎
え
ま
し
た
。 

結
果
は
最
優
秀
賞
に
は
手
が
届

か
な
か
っ
た
で
す
が
、
第
三
施
設

の
職
員
は
利
用
者
さ
ん
の
集
中
力

や
出
し
物
を
成
功
さ
せ
た
い
、
と

い
う
気
持
ち
に
驚
く
ば
か
り
で

す
。 練

習
を
す
る
た
め
に
机
や
椅
子

を
み
ん
な
で
協
力
し
て
片
づ
け
た

り
、
並
ぶ
順
番
や
、
太
陽
を
出
す

タ
イ
ミ
ン
グ
、
踊
り
の
振
り
、
出

し
物
の
流
れ
等
を
必
死
に
覚
え
、

本
番
は
ト
ラ
ブ
ル
な
く
進
み
ま
し

た
。 普

段
は
各
班
に
分
か
れ
て
の
作

業
を
し
て
い
ま
す
が
、
い
ざ
一
つ

の
こ
と
に
取
り
組
む
と
な
る
と
、

み
ん
な
が
自
然
と
協
力
し
、
支
え

合
え
る
関
係
が
第
三
施
設
の
良
い

所
、
と
改
め
て
気
づ
か
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 

（ 

丁 

） 

 

初
め
て
ク
リ
ス
マ
ス
会
に
参
加

さ
せ
て
頂
き
、
規
模
の
大
き
さ
に

ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。 

 

仮
装
と
言
う
事
で
、
第
四
施
設

は
、
「
タ
ネ
の
大
冒
険
」
と
言
う

出
し
物
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。 

今
回
の
出
し
物
は
、
メ
ン
バ
ー
さ

ん
同
士
話
し
合
い
し
、
試
行
錯
誤

の
末
、
完
成
し
た
作
品
に
な
り
ま

す
。 

 

小
道
具
、
大
道
具
の
準
備
に
関

し
て
も
大
が
か
り
に
な
っ
て
し
ま

 

 

 
 

第

三

施

設 
 
 
 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

 
 

第

四

施

設 
 
 
 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 
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い
、
大
変
で
し
た
が
、
み
ん
な
が

弱
音
を
吐
く
こ
と
な
く
作
品
を

作
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

練
習
に
関
し
て
も
協
力
、
助
け

合
い
な
が
ら
一
つ
の
出
し
物
が
で

き
、
当
日
の
出
し
物
が
終
え
た
後

に
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
達
が
達
成
感

に
満
ち
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
結
果

は
最
優
秀
賞
に
は
届
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
そ
れ
以
上
の
何
か
を
メ
ン

バ
ー
さ
ん
が
感
じ
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
し
た
。 

 

来
年
は
、
最
優
秀
賞
を
め
ざ

し
、
今
以
上
、
行
き
た
い
と
思
い

ま
し
た
。 

 
 

 

（ 

松
谷 

） 

 

今
年
の
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ

で
は
、
ワ
ー
ク
ネ
ッ
ト
つ
る
み
の

出
し
物
の
テ
ー
マ
は
「
未
来
か
ら

の
エ
ー
ル
」
で
し
た
。 

 

夢
を
実
現
し
て
輝
い
て
い
る
未

来
の
「
私
」
か
ら
、
現
在
の
私
に

「
落
ち
込
ま
な
く
て
い
い
よ
。
な

や
ま
な
く
て
い
い
よ
。
未
来
は

ち
ゃ
ん
と
あ
る
ん
だ
よ
。
」
と

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送
ら
れ
て
く
る
―

―
。
そ
ん
な
、
前
向
き
な
気
持
ち

に
な
れ
る
テ
ー
マ
を
、
利
用
者
ひ

と
り
一
人
が
考
え
ま
し
た
。 

 

出
し
物
前
半
は
、
仮
装
大
会
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
女
優
あ
り
、

メ
イ
ド
あ
り
、
ピ
エ
ロ
あ
り
、

サ
ッ
カ
ー
選
手
あ
り
と
、
各
々
が

自
由
に
未
来
の
自
分
を
表
現
。 

 

も
ち
ろ
ん
、
そ
の
衣
装
は
こ
の

日
の
た
め
に
手
作
り
し
ま
し
た
。 

 

バ
ッ
ク
で
流
れ
る
Ｋ
ｉ
ｒ
ｏ
ｒ

ｏ

の
「
未

来

へ
」
も
、
利

用

者
の
一
人
が
ピ

ア
ノ
で
生
演
奏

し

ま

し

た
。
そ

し

て
、
後

半

に

入
る
と
打
っ
て

変

わ

っ

て
、

「
南
中
ソ
ー
ラ

ン
」
の

力

強

い

Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
合
わ

せ

て
、
躍

動

感

に
あ
ふ
れ
た
踊

り
を
披
露
。 

 

こ
こ
で
目
指

し

た

の

は
、
単

な
る
豪
快
な
振

付
で
は
な
く
、

間
違
っ
て
も
い

い

か

ら
、
み

ん

な
が
ひ
と
つ
と

な
っ
て
、
呼
吸
を
合
わ
せ
て
、

「
自
信
」
を
持
っ
て
踊
る
こ
と
で

し
た
。
こ
の
姿
こ
そ
が
、
未
来
の

「
私
た
ち
」
か
ら
現
在
の
私
た
ち

へ
の
エ
ー
ル
。
会
場
の
み
な
さ
ん

に
は
伝
わ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（ 

木
戸 

） 

 

 

  

 現在、翔夢といたしまして、新規事業を来春に稼働させるべ

く色々と段取りを組んでいるところです。 
その中の一つとしまして、みな様の中でもご存知の方もい

らっしゃるかもしれませんが、現在の第三施設の道路を挟んだ

斜め向かい側に三階建ての建物を建設中です。 
これが第七施設と呼ばれるものになります。 
この建物においては、翔夢の理念の一つである、「障がいを

持たれた方の人生をすべて見守っていくこと」を実現していく

ためのいくつかの事業を立ち上げたいと考えております。 
現職員一同、綿密に計画を練り、よい施設を作ろうと頑張っ

ておりますので、ぜひともみな様方のご協力をお願いします。 

 
 
 

つ

る

み

 
 
 
 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

☆ 

★ 

新 施 設 ( 第 ７ 施 設 ) 建 設 中  
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こ
ん
に
ち
は
、
ワ
ー
ク
ネ
ッ
ト

つ
る
み
の
木
戸
と
申
し
ま
す
。 

 

昨
年
の
一
〇
月
末
に
翔
夢
に
入

社
し
て
か
ら
、
あ
っ
と
い
う
間
に

一
年
が
過
ぎ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

も
と
も
と
メ
ー
カ
ー
で
内
勤
業
務

を
し
て
い
た
私
は
福
祉
の
“
ふ
”

の
字
も
知
ら
な
い
状
態
で
、
訳
も

分
か
ら
ず
右
往
左
往
し
な
が
ら

も
、
先
輩
の

職
員
に
助
け

て
い
た
だ
き

な
が
ら
奮
闘

す
る
毎
日
で

し
た
。
出
来

な
い
自
分
、

失
敗
ば
か
り

す
る
自
分
と

い
う
の
を
見

せ
つ
け
ら
れ

な
が
ら
、
し

か
し
、
そ
ん
な
私
を
一

人
の
職
員
と
し
て
、
純

粋
に
慕
っ
て
く
だ
さ
っ

て
い
る
利
用
者
様
が
お

ら
れ
る
と
い
う
事
実
が
支
え
に

な
っ
て
お
り
ま
す
。 

さ
て
、
そ
ん
な
私
は
熱
烈
な
鉄

道
フ
ァ
ン
で
も
あ
り
ま
す
。
な
に

ぶ
ん
、
撮
り
鉄
に
し
て
も
乗
り
鉄

に
し
て
も
お
金
が
か
か
る
趣
味
で

す
の
で
、
現
在
は
細
々
と
し
か
活

動
し
て
い
ま
せ
ん
が
（
笑
）
。
利

用
者
様
の
中
に
も
、
鉄
道
好
き
な

方
が
少
な
か
ら
ず
お
ら
れ
、
よ
く

話
の
仲
間
に
入
れ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。 

 
 

 

こ
の
よ
う
に
し
て
、
利
用
者
様

と
共
有
で
き
る
も
の
が
、
一
つ
で

も
多
く
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
い

な
が
ら
、
日
々
過
ご
し
て
お
り
ま

す
。 

 

ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
な
と
こ
ろ

が
多
い
私
で
す
が
、
今
後
と
も
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

  

革 教 室  

今回は『革教室』の活動をご紹介します。 

もともとはバザーの授産品として利用者さんのひとり、我彦(わびこ)さんが

作り始めたのがきっかけでした。手作りの革製品に「ほしい！」という声と

「私も作りたい！」の声に推されるかたちで発足。いままでにパスケースや

ウォレットチェーン、キーホルダーなどを作ってきました。 

よく精神科の入院病棟のOT（作業療法）でも行われている取り組みのよう

でもあります。簡単な作業と少し手の込んだ作業に自分のセンスを活かすよう

にしていきます。 

我彦さんも、最初の緊張から徐々にその人なりの作り込みを大事にしていけ

る教室を目指すようになっています。作業内容の都合で少人数の教室ですが、

いつも段取りミーティングもしながら良い物作りをがんばっています。 

（安河内） 

  

慕
っ
て
れ
る 

 
 

利
用
者
様
が
い
る
事
が
支
え
に 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

木
戸 

丈
宏 

 


