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    ２０１３年       ８月  ２５日発行 

ＮＯ．６４ 

特定非営利活動法人 

 『翔夢』              

hｔｔｐ: / /  ｗｗｗ．ｎｐｏ－ｃａｍ．ｊｐ/       e-maｉl: nandemosoudan@npo-cam.jp 

夢を育て、力をあわせてはばたこう！ 

 
長吉第１施設 
 

障がい者ふれあい交流センター 
 大阪市平野区長吉長原２－１４－１５ 
 

相談支援事業  ホープネット  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６１６１ 
 

地域活動支援センター  ハートネット  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－５３４３  
 

パソコン事業部 
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６２１０ 
 

長吉第２施設 
 

障がい者ふれあい交流センター 第２ 
 大阪市平野区長吉長原２－１１－８ 
 

生活介護事業 ジョイネット  
 ＴＥＬ（０６）６１５５－９９０１ 

特定非営利活動法人 翔 夢 

 法人本部  大阪市平野区長吉長原１－１２－２０ 

【事務局】   ＴＥＬ（０６）６７６０－６１６７ 

長吉第３施設 
 

障がい者ふれあい交流センター  
 大阪市平野区長吉長原１－１２－２０ 

就労継続支援（Ｂ型）事業 ドリームネット  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６１８１  
 

長吉第４施設 
 

障がい者ふれあい交流センター 
 大阪市平野区長吉長原２－１１－６ 
 

生活介護事業  ジョイネット長吉第２  
 ＴＥＬ（０６）６７６０－６２５０ 
 

障がい者ふれあい交流センター つるみ支所 
 大阪市鶴見区浜４－１８－７ 
 

就労継続支援（Ｂ型）事業 ワークネットつるみ  
 ＴＥＬ（０６）６９１２－７３３３  
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Ｐ１……… 表紙 

Ｐ２……… 厨房より・お知らせ 

Ｐ３……… 理事長の１か月 

Ｐ４……… 盆踊り大会出店 

Ｐ５・６… 障がいを知ろう 

Ｐ７……… 翔夢の取り組み 

Ｐ８……… 夢民バザー 

 

 

 

 

 

 ＮＰＯ法人「翔夢」では、アルミ缶

のリサイクル活動も行っております。

近隣ならばお伺いいたしますので、 

ご協力をお願いいたします。 

 ご連絡は下記へ。 

  ℡（０６） 

   ６７６０－６２５０ 

          中森 

  ご 協 力 の お ね が い  翔夢Ｎｉｔｙ．６４ もくじ 

 

 

 
  

厨房からのお便り   

表紙は、盆踊り大会の１コマです。 

              

 
 

 

                   

 

 最近、熱中症のニュースをよく見か 

けます。 

 みなさん体調の方は、崩されていま 

せんか？ 

 今回のレシピは、熱中症に効果のあ 

るレシピを紹介します。 

 こちらも簡単に作れますので是非 

作って食べてみて下さい。  

 【いかの青じそ炒め】 
 

① フライパンに油を敷き、イカと玉ねぎに酒を加えて炒める 

② ①が炒まったら青じそドレッシングとアスパラを加えサッと炒め最後に火を 

  止めてからトマトと大葉を加えてからめる。 

 

 募金・賛助会費振込先 
 

  郵便振替 

 口座番号 ００９８０－８－３１７３３６ 

 口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢 
 

 三菱東京ＵＦＪ銀行 平野南口支店 

 口座番号 普通 ４６３６３９４ 

 口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢 

賛助会員入会のお願い 
 

「翔夢」の活動をご理解いただき、賛助会員

に入会をお願いいたします。 

「材料」  

 

 冷凍ロールイカ       60g     １×４cmの短冊 

 グリーンアスパラ     20g     厚さ１ｃｍで長さ２ｃｍの斜め切り。ボイルして冷水にさらす 

 玉ねぎ               20g     縦に半分にカットして、繊維に逆らて５mm幅のスライス 

 大葉                0.5枚  １枚を半分にカットして千切り 

 トマト              0.3個   ヘタの部分をカットし、水洗いで中の種を取ったら、 

                            １cm角にカット 

 青じそﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ      15cc     ※青じそドレは、ポン酢でもOKです。 
 酒                   5cc       
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暑
い
で
す
ね
、
今
年
は
毎
日
猛

暑
の
記
録
更
新
で
こ
れ
か
ら
地
球

は
ど
う
な
る
の
か
な
と
不
安
に
な

る
ぐ
ら
い
で
す
。
翔
夢
の
利
用
者

も
盆
休
み
で
避
暑
地
に
行
っ
て
楽

し
ん
だ
り
し
な
が
ら
、
猛
暑
を
避

け
る
よ
う
に
し
て
お
ら
れ
る
方
も

い
る
の
で
す
が
、
一
人
暮
ら
し
の

方
で
調
子
を
崩
さ
れ
る
方
も
増
え

て
い
ま
す
し
、
年
配
者
の
体
調
不

慮
の
訴
え
も
よ
く
聞
き
ま
す
。
体

調
不
慮
の
原
因
の
一
つ
が
夏
バ

テ
、
食
欲
不
振
、
睡
眠
不
足
等
が

目
立
ち
動
く
の
が
お
っ
く
う
に

な
っ
て
き
て
、
「
風
呂
に
入
る
の

が
め
ん
ど
く
さ
い
」
「
買
い
物
行

く
の
が
め
ん
ど
く
さ
い
」
等
う
つ

の
症
状
が
出
始
め
ま
す
。
そ
の
上

動
か
な
い
の
で
色
ん
な
事
を
考
え

不
安
に
な
る
方
い
ま
せ
ん
か
？
今

相
談
電
話
が
な
る
こ
と
が
増
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
う
つ
を
持
っ
て

い
る
方
の

悪
循
環
で

す
。
夏

バ

テ
対
策
を

し
っ
か
り
し
ま
し
ょ
う
！
ま
ず
は

食
事
か
ら
暑
い
の
で
そ
う
め
ん
ば

か
り
食
べ
て
い
る
人
は
い
ま
せ
ん

か
？
そ
う
め
ん
も
た
ま
に
は
い
い

で
す
が
、
大
量
に
買
い
込
ん
で
毎

日
そ
う
め
ん
な
ん
て
人
は
大
変
で

す
。
ま
ず
繊
維
質
を
取
ら
な
い
の

で
便
秘
体
質
に
な
っ
て
い
き
ま

す
。
そ
の
上
ビ
タ
ミ
ン
不
足
な
の

で
元
気
が
出
ま
せ
ん
。
水
分
調
整

も
お
か
し
く
な
っ
て
冷
た
い
飲
み

物
を
が
ぶ
飲
み
す
る
。
そ
れ
が
甘

い
ジ
ュ
ー
ス
や
缶
コ
ー
ヒ
ー
だ
っ

た
ら
も
っ
と
状
態
は
悪
く
な
り
ま

す
。
飲
み
物
を
多
く
取
る
と
食
欲

は
低
下
、
あ
っ
さ
り
し
た
も
の
で

済
ま
そ
う
と
す
る
だ
か
ら
そ
う
め

ん
こ
れ
が
悪
循
環
で
す
。
こ
れ
か

ら
抜
け
出
そ
う
と
思
え
ば
ま
ず
野

菜
を
食
べ
る
事
、
サ
ラ
ダ
の
様
な

も
の
で
繊
維
質
を
補
う
の
も
良
い

で
す
が
意
外
と
根
菜
が
い
い
で
す

よ
。
根
菜
に
は
繊
維
質
も
豊
富
に

入
っ
て
い
ま
す
し
加
熱
し
て
も
問

題
な
し
、
そ
の
上
鉄
分
が
豊
富
で

血
液
が
元
気
に
な
り
ま
す
。
「
焼

肉
食
べ
て
元
気
に
な
る
」
と
い
う

人
も
お
ら
れ
ま
す
が
た
ん
ぱ
く
質

を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
変
え
る
に
は
や

は
り
野
菜
や
果
物
の
ビ
タ
ミ
ン
の

力
を
借
り
な
い
と
パ
ワ
ー
は
出
て

き
ま
せ
ん
。
今
何
も
し
た
く
な
い 

と
か
何
か
不
安
に
思
う
こ
と
が
あ

る
と
感
じ
て
い
る
人
そ
れ
は
夏
バ

テ
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？
野
菜
を

し
っ
か
り
食
べ
て
、
身
体
を
動
か

し
て
便
秘
解
消
し
て
熱
中
症
に
負

け
な
い
体
づ
く
り
を
し
て
下
さ

い
。
一
人
暮
ら
し
の
方
出
来
れ
ば

翔
夢
で
昼
食
を
食
べ
て
下
さ
い
。

元
気
に
な
り
ま
す
よ
！ 

 

０６－６７６０－６２１０  パソコン事業部  
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平
野
区
平
和
盆
お
ど
り
大
会

が
、
八

月

九

日
（
金
）
・
一

〇

（
土
）
の
二
日
間
開
催
さ
れ
、
翔

夢
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。 

猛
暑
の
中
、
朝
か
ら
多
く
の
利

用
者
様
に
集
ま
っ
て
頂
き
ま
し

た
。 朝

か

ら

は
各
施
設

で
取
り
組

み
等
を
楽

し

み
、
一

六
時
ご
ろ

か
ら
盆
お

ど
り
会
場

の
平
野
公

園
へ
と
車

で
向
か
い

ま
し
た
。 

二

日

間

と
も
大
変

暑
か
っ
た

も
の
の
、
元
気
な
利
用
者
様
が
多

か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

今
年
は
翔
夢
と
し
て
、
た
い
焼

き
と
た
こ
焼
き
。
ス
ー
パ
ー
ボ
ー

ル
す
く
い
、
あ
て
も
の
や
バ
ザ
ー

の
お
店
を
出
店
し
ま
し
た
。 

た
こ
焼
き
も
た
い
焼
き
も
、
厨

房
の
職
員
の
方
が
一
生
懸
命
作
っ

て
く
れ
た
お
か
げ
で
利
用
者
様
に

は
大
変
好
評
で
し
た
。
た
こ
焼
き

を
二
〇
個
も
食

べ
た
と
言
わ
れ

る
方
も
い
ら
っ

し

ゃ

い

ま

し

た
。
そ

れ

ほ

ど

お
い
し
か
っ
た

ん

で

し

ょ

う

ね
。 

 

他
に
も
た
く

さ
ん
お
店
が
出

て
い
た
の
で
、

職
員
と
利
用
者

様
何
名
か
が
グ

ル
ー
プ
に
な
っ

て
、
お

店

を

回
っ
て
楽
し
ん

で
い
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。 

き
ら
き
ら
光
る
指
輪
を
当
て
た

方
、
キ
ュ
ウ
リ
の
浅
漬
け
に
夢
中

に
な
る
方
・
・
。 

お
店
を
回
っ
て
楽
し
ま
れ
て
い

る
方
も
い
る
一
方
で
、
お
店
の
前

に
立
っ
て
お
客
様
を
呼
び
込
む
利

用
者
様
の
姿
も
見
ら
れ
ま
し

た
。
。 

暑
い
中
ハ
ッ
ピ
を
着
て
大
き
な

声
で
お
客
様
を
呼
び
込
む
姿
は
、

い
つ
も
と
違
い
利
用
者
様
の
新
し

い
一
面
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。 今

年
の
盆
踊
り
で
楽
し
い
思
い

出
は
で
き
ま
し
た
か
？ 

来
年
も
ま
た
あ
る
の
で
み
な
さ

ん
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（ 

堀 

） 

 

 

 

平 野 区 平 和 盆 お ど り 大 会  

たい焼き・たこ焼き・あてものなどを出店しました 

～ 猛暑の中、売り子やおどりを頑張りました ～ 
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こ
ん
に
ち
は
！
「
障
が
い
を
知

ろ
う
」
の
コ
ー
ナ
ー
が
や
っ
て
ま

い
り
ま
し
た
。
さ
て
こ
の
「
障
が

い
を
知
ろ
う
」
は
、
様
々
な
障
が

い
を
皆
様
に
分
か
り
や
す
く
お
伝

え
す
る
、
と
い
う
コ
ー
ナ
ー
で

す
。 さ

て
、
こ
の
コ
ー
ナ
ー
を
ご
覧

の
み
な
さ
ん
、
残
暑
お
見
舞
い
申

し
上
げ
ま
す
。
今
年
の
夏
は
酷
暑

と
い
う
に
ふ
さ
わ
し
い
夏
で
し
た

ね
。
高
知
県
の
四
〇
度
越
え
の
連

続
っ
て
な
ん
で
す
か!? 

一
日
中
お
風
呂
や
温
水
プ
ー
ル

に
入
っ
て
い
る
よ
う
な
も
の
で
は

な
い
で
す
か!!

か
と
思
え
ば
、
滝

の
よ
う
に
一
気
に
降
る
ゲ
リ
ラ
豪

雨
。
。
。
日
本
は
も
う
「
温
暖
湿

潤
気
候
」
な
は
ず
で
す
が
、
も
は

や
「
亜
熱
帯
」
的
に
な
っ
て
き
て

い
る
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。
と

に
か
く
皆
さ
ん
、
ま
だ
ま
だ
暑
い

で
す
！
！ 

熱
中
症
対
策
は
万
全
に
！
！
！

と
い
う
わ
け
で
、
少
し
余
談
が
過

ぎ
ま
し
た
が
、
本
題
に
入
っ
て
ま

い
り
ま
し
ょ
う
！
！
！ 

『
ダ
ウ
ン
症
』
。
み
な
さ
ん
、

名
前
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
方
は

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

町
な
ど
を
歩
い
て
い
て
す
れ
違
い

ざ
ま
に
「
あ
あ
、
今
の
子
ダ
ウ
ン

症
や
な
」
っ
て
分
か
ら
れ
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

み
な
さ
ん
に
は
分
か
り
や
す
く
、

関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
な
が
ら
、

か
つ
抑
え
る
べ
き
ポ
イ
ン
ト
を
お

伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

と
は
い
え
、
い
き
な
り
一
回
で

凝
縮
し
て
伝
え
る
と
な
る
と
、
読

者
の
皆
さ
ん
も
し
ん
ど
い
か
も
し

れ
な
い
。
。
。
と
い
う
こ
と
で
、

今
回
は
簡
単
な
概
論
的
な
も
の
か

ら
始
め
た
い
と
思
い
ま
す
。 

で
は
ま
ず
『
ダ
ウ
ン
症
』
と
い

う
名
前
は
ど
こ
か
ら
つ
い
た
の
で

し
ょ
う
？
「
『
ア
ッ

プ
・
ダ
ウ

ン
』
」
の

ダ

ウ

ン

な

ん

や

ろ

か
？
」
な
ど
と
考
え
る
方
々
も
い

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ど
う
も
こ

の
言
葉
、
イ
メ
ー
ジ
が
悪
い
。 

『
ダ
ウ
ン
症
』
と
い
う
名
前
、

実
は
人
の
名
前
か
ら
き
て
お
り
ま

す
。
一
八
六
六
年
、
日
本
で
は
江

戸
時
代
、
い
ま
だ
ち
ょ
ん
ま
げ
姿

の
侍
が
闊
歩
す
る
幕
末
、
薩
長
同

盟
が
成
立
し
、
徳
川
慶
喜
が
第
十

五
代
将
軍
に
な
っ
た
年
の
こ
と
。

イ
ギ
リ
ス
の
眼
科
医
、
ジ
ョ
ン
・

ラ
ン
グ
ド
ン
・
ハ
イ
ド
ン
・
ダ
ウ

ン
氏
が
論
文
に
お
い
て
、
そ
の
病

気
の
症
状
を
発
表
し
ま
し
た 

（
※
１
）
。 

論
文
の
タ
イ
ト
ル
は
「
白
痴
の

民
族
学
的
分
類
に
関
す
る
考
察
」

白
痴
と
い
う
言
葉
が
歴
史
を
感
じ

ま
す
ね
。
そ
の
論
文
に
よ
れ
ば 

「
目
尻
が
上
が
っ
て
い
て
ま
ぶ
た

の
肉
が
厚
い
、
鼻
が
低
い
、
頬
が

ま
る
い
、
あ
ご
が
未
発
達
、
体
は

小
柄
、
髪
の
毛
は
ウ
ェ
ー
ブ
で
は

な
く
て
直
毛
で
薄
い
」 

と
書
か
れ
て
お
り
ま
し
た
。
そ
の

特
徴
か
ら
「
モ
ン
ゴ
リ
ズ
ム
（
蒙

古
人
症
）
」
ま
た
は
「
モ
ン
ゴ
リ

ア
ン
イ
デ
ィ
オ
シ
ー
（
蒙
古
痴
呆

症
）
」
と
称
さ
れ
、
発
生
時
障
害

に
よ
り
人
種
的
に
劣
っ
た
ア
ジ
ア

人
の
レ
ベ
ル
で
発
育
が
止
ま
っ
た

た
め
に
生
じ
る
と
説
明
さ
れ
て
い

ま
し
た
。 

 

す
ご
い
こ
と
を
発
表
し
て
ま
す

ね
。
ま
さ
に
人
種
差
別
。
欧
州
で

こ
の
よ
う
な
病
気
、
障
が
い
が
発

生
し
た
ら
、
「
俺
た
ち
よ
り
も
レ

ベ
ル
が
低
い
、
ア
ジ
ア
人
み
た
い

に
な
っ
て
も
う
た
」
と
い
う
と
こ

ろ
か
ら
名
づ
け
た
ん
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
そ
の
後
ア
ジ
ア
で
も
同

じ
よ
う
な
症
例
が
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
「
劣
っ
た
ア
ジ
ア
人
」
と

い
う
概
念
が
く
る
っ
て
き
た
わ
け

で
あ
り
ま
す
。
世
界
中
で
同
じ
よ

う
な
症
状
が
あ
る
、
と
い
う
こ
と

 

障

が

い

を

知

ろ

う

 
 

「 

ダ
ウ
ン
症 

」 

① 
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が
分
か
っ
て
き
た
ん
で
す
ね
。 

 

一
九
五
九
年
（
昭
和
三
十
四

年
）
キ
ュ
ー
バ
で
は
革
命
が
起

き
、
南
極
で
タ
ロ
と
ジ
ロ
の
生

存
が
確
認
さ
れ
、
現
在
の
天

皇
。
皇
后
陛
下
が
結
婚
さ
れ
た

年
の
こ
と
で
す
。
そ
の
頃
は
既

に
遺
伝
子
分
析
が
進
ん
で
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
フ
ラ
ン
ス
人
で

あ
る 

ジ
ェ
ロ
ー
ム
・
レ
ジ
ュ
ー

ン
氏
が
遺
伝
子
の
異
常
を
発
見

し
た
の
で
す
。 

 

そ
れ
は
な
に
か
？
常
に
あ
る
染

色
体
（
常
染
色
体
と
い
い
ま

す
）
と
は
一
ひ
と
つ
ず
つ
対
に

な
っ
た
も
の
が
二
十
二
個
あ
り

ま
す
。
そ
の
う
ち
二
十
一
番
目

に
あ
る
染
色
体
だ
け
が
な
ぜ
か

三
本
あ
る
と
い
う
こ
と
を
発
見

し
た
の
で
す
（
※
２
）
。 

 

一

九

六

五

年
（
昭

和

四

〇

年
）
、
世
界
保
健
機
構
Ｗ
Ｈ
Ｏ
が

を
正
式
に
ダ
ウ
ン
氏
の
名
前
を
取

り
、
「
ダ
ウ
ン
症
候
群
（D

ow
n 

syndrom
e

）
と
い
う
名
称
と
決

定
し
ま
し
た
。
名
称
の
正
式
決

定
っ
て
、
意
外
に
最
近
な
ん
で
す

ね
。 

 

そ
し
て
、
二
〇
一
二
年
三
月
二

十
一
日
を
国
際
連
合
が
「
ダ
ウ
ン

症
候
群
は
二
十
一
番
の
染
色
体
が

三
本
あ
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
こ

る
」
と
い
う
こ
と
に
ち
な
ん
で

「
世

界

ダ

ウ

ン

症

の

日
（
※

３
）
」
に
認
定
さ
れ
、
そ
の
当
日

に
国
連
の
パ
ン
・
ギ
ム
ン
事
務
総

長
が
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
出
し
て
お
り

ま
す
。
そ
し
て
現
在
、
そ
の
日
は

世
界
各
国
で
記
念
行
事
が
催
さ
れ

て
い
ま
す
。 

 

と
い
う
わ
け
で
、
今
日
は
ダ
ウ

ン
症
に
つ
い
て
の
概
論
的
な
も
の

を
ご
説
明
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

名
前
の
由
来
や
、
そ
の
当
時
の
ダ

ウ
ン
症
と
世
界
の
人
種
の
イ
メ
ー

ジ
。
。
な
ど
知
っ
て
い
た
だ
け
た

と
思
い
ま
す
。 

 

次
回
は
ダ
ウ
ン
症
の
症
状
に
つ

い
て
、
少
し
づ
つ
お
伝
え
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
！
そ
れ
で
は

皆
さ
ん
、
今
回
は
こ
の
辺
で
！
次

回
を
お
楽
し
み
に
！
！
！
！ 

 

（
※
１
）
学
会
で
は
一
八
六
二
年

に
す
で
に
発
表
し
て
い
る
。 

（
※
２
）
染
色
体
が
三
本
と
い
う

こ
と
で
、
お
そ
ら
く
ト
リ
プ
ル
か

ら
来
た
の
で
し
ょ
う
か
、
こ
の 

染
色
体
異
常
を
「
ト
リ
ソ
ミ
ー
」

と
呼
ば
れ
ま
す
。
ダ
ウ
ン
症
の
場

合
に
は
「
二
十
一
ト
リ
ソ
ミ
ー
」

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

（
※
３
）
「
世
界
ダ
ウ
ン
症
の

日
」
公
式
サ
イ
ト
：
財
団
法
人
日

本
ダ
ウ
ン
症
協
会
（JD

S

） 
http://w

w
w

.jdss.or.jp/321/ 
 

 
 

 
 

（
さ
と
う
た
く
み
） 
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 第１施設、中環沿いにある施設ハートネットで行っている活動についてご

紹介します！ 

 今回は『翔夢の宴』についてご紹介します。この名前だけでは、何をする

のかわからないと思いますが・・・民族楽器を主に用いた音楽の取り組みで

す。音と踊りを体で感じることを目的とし、その内容は打楽器やタップ、鐘

や声、手拍子など何でも「音」が奏でればＯＫ！様々な障害をもつ方々が、

各人のリズムを鳴らしながら、徐々にひとつのリズムになっていく過程は、

ちょっと感動的で、参加者全員が一体感をもてる気持ち良い体験になりま

す。 

 講師は職員ですが、ライフ

ワークで踊りもしているので、

そんな彼と一緒に皆で汗をかき

ながら笑顔も大きくなっていき

ます。音を通じて、他の人と笑

い合える機会をお望みの方は、

是非のぞいてみてください！ 

 

『翔夢の宴』 

               「ジョイネット長吉第２」所属の島村裕美です。 

              翔夢に務めることとなりあっという間に４年が過ぎま 

              した。４年前より島村をメンバーさんにしっていただ     

              けていることを信じたいと思います。自己紹介の方し 

ていきたいと思います。 

 名前は ビューティフル 島村 裕美。 

 年齢は アラフィフの ４４歳 花の独身 子供は３人 

 今年の目標は「幸せになりたい」 

 性格は自分では真面目と思っていますが周囲からは全力多動やらバカなど、自分が

思っていないようなことを言われますが（笑い） 

 助け合える職員さんと、エネルギーをいただけるメンバーさんとの毎日はとても楽

しく過ごすことが出来ています。今後もよろしくお願いします。 
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     夢民バザー出店再開しました 
 

●長吉中央商店街へお店を出しました！ 
 

 商店街の皆様のご厚意により、空き店舗のスペースをお借りすることがで

き、７月２５日に初めて「夢民バザー」を出店することができました。店頭

はすだれ等で涼しさを演出し、みんなでこつこつ作ってきた「幸ふくろう」

「かめでまんねん」をはじめ、様々な手づくり小物を陳列、初めての取り組

みに緊張しながらも、利用者さんも交

代で売り子を務めました。昼前、夕方

には何人もの方が来店頂き、小物の中

には売り切れてしまったものもありま

した。 

 今回の経験を商品づくりにも生かし

て、今後もできるだけ出店を続けてい

きたいと考えています。 

 
●第３施設１階でのバザーも再開 
 

 商店街への出店とともに、しば

らくお休みしていた第３施設１階

でのバザーも再開しました。こち

らはリサイクル品も合わせて陳

列、のれんや花、ベンチなどでく

つろいで商品を見て頂けるように

し、冷たいお茶のサービスも行っ

ています。毎週木曜日にオープン

していますので、ぜひ、お立ち寄

りください！ 

夢民（むーみん）バザーからのお知らせ 

夢民バザー 

毎週木曜日 午後１時～４時 

平野区長吉長原１－１２－２０  障がい者ふれあい交流センターにて開催中 

 

 


