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２０１２年 １月 ３０日発行

ＮＯ．４６

特定非営利活動法人

『翔夢』

hｔｔｐ: / / ｗｗｗ．ｎｐｏ－ｃａｍ．ｊｐ/ e-maｉl: nandemosoudan@npo-cam.jp

夢を育て、力をあわせてはばたこう！

【事務局】
大阪市平野区長吉長原１－１２－２０
ＴＥＬ（０６）６７６０－６１６７

長吉第１施設
障がい者ふれあい交流センター

大阪市平野区長吉長原２－１４－１５

相談支援事業 ホープネット
ＴＥＬ（０６）６７６０－６１６１

地域活動支援センター ハートネット
ＴＥＬ（０６）６７６０－５３４３

生活介護事業 ジョイネット長吉第２
ＴＥＬ（０６）６７６０－６２５０

ＰＣ事業部
ＴＥＬ（０６）６７６０－６２１０

特定非営利活動法人 翔 夢 法人本部 大阪市平野区平野南３－８－１６

長吉第２施設
障がい者ふれあい交流センター 第２

大阪市平野区長吉長原２－１１－８

生活介護事業 ジョイネット
ＴＥＬ（０６）６１５５－９９０１

長吉第３施設
障がい者ふれあい交流センター

大阪市平野区長吉長原１－１２－２０

就労継続支援（Ｂ型）事業 ドリームネット
ＴＥＬ（０６）６７６０－６１８１

障がい者ふれあい交流センター つるみ支所
大阪市鶴見区浜４－１８－７

就労継続支援（Ｂ型）事業 ワークネットつるみ
ＴＥＬ（０６）６９１２－７３３３
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Ｐ１……… 表紙

Ｐ２……… 厨房より・お知らせ

Ｐ３……… 理事長ごあいさつ

Ｐ４……… クリスマス会

Ｐ５……… クリスマス会

Ｐ６……… 障がいを知ろう

Ｐ７……… メンバー紹介

Ｐ８……… 自主製品販売会に参加

ＮＰＯ法人「翔夢」では、アルミ缶

のリサイクル活動も行っております。

近隣ならばお伺いいたしますので、

ご協力をお願いいたします。

ご連絡は下記へ。

℡（０６）

６７６０－６２５０

中森

ご 協 力 の お ね が い 翔夢Ｎｉｔｙ．４６ もくじ

厨房からのお便り

表紙は、クリスマス会での全体写真です。

今年に入り気温も下がってますま

す寒くなりました。

今回のメニューは豚汁です。

お味噌で身体を温めてください。

【作り方】

① カットした豚肉は、シモフリし、

冷水で洗い水気をきる。

カットこんにゃくは、ゆがきアク

抜きし冷水で洗い水気をきる。

② かつお出しにシモフリした豚肉・大根

・人参・ゴボウ・うす揚げ

＊アクをすくう＊

こんにゃくを入れ、具材に火が通ったら

最後にカット里芋を加える。

その後、Aを加え調味し、仕上げにカット

白ねぎを加える。

③ 熱々をよそう。

募金・賛助会費振込先

郵便振替

口座番号 ００９８０－８－３１７３３６

口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢

三菱東京ＵＦＪ銀行 平野南口支店

口座番号 普通 ４６３６３９４

口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢

賛助会員入会のお願い

「翔夢」の活動をご理解いただき、賛助会員

に入会をお願いいたします。

豚バラスライス肉

大根 廃棄部含む

人参 廃棄部含む

ゴボウ

冷凍うす揚げ １枚１５ｇ

白ねぎ 青い部分も使用

冷凍里芋

こんにゃく

20.0 ｇ

35.0 ｇ

17.5 ｇ

17.5 ｇ

2.8 ｇ

5.0 ｇ

25.0 ｇ

20.0 ｇ

かつお出し

ほんだし

田舎味噌

減塩しょう油

Ａ

300.0 cc

0.5 ｇ

12.0 ｇ

0.5 cc
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旧
年
中
は
お
世
話
に
な
り
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

さ
て
、
二
〇
一
一
年
を
振
り

返
り
、
日
本
で
も
世
界
で
も
大

変
革
の
年
に
な
り
ま
し
た
。
テ

ロ
国
家
と
言
わ
れ
て
い
る
国
の

元
首
が
次
々
と
亡
く
な
り
、
後

進
国
と
言
わ
れ
て
い
た
国
が
経

済
的
に
も
生
活
水
準
で
も
先
進

国
に
追
い
つ
き
、
逆
に
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
や
ア
メ
リ
カ
、
日
本
と

先
進
国
が
軒
並
み
経
済
破
綻
が

起
こ
り
始
め
て
い
ま
す
。
我
国

の
借
金
も
返
済
の
見
込
み
が
あ

る
様
に
は
感
じ
ら
れ
ま
せ
ん
。

年
金
制
度
の
破
た
ん
、
基
地
移

転
問
題
、
失
業
率
の
問
題
、
財

政
赤
字
、
自
殺
者
の
問
題
等
上

げ
た
ら
き
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。

翔
夢
で
も
、
途
絶
え
な
い
相
談

者
の
数
、
精
神
科
の
不
足
、
厳
し

い
障
害
者
の
就
職
事
情
、
親
亡
き

あ
と
の
問
題
、
障
害
児
教
育
の
問

題
等
が
押
し
寄
せ
、
一
年
中
大
忙

し
で
し
た
。
政
府
は
こ
れ
ら
の
問

題
の
対
策
と
し
て
、
新
し
い
制
度

を
作
り
ま
す
が
、
私
の
眼
か
ら
は

ど
ん
ど
ん
悪
く
な
っ
て
い
る
様
に

感
じ
ら
れ
ま
す
。
障
害
者
自
立
支

援
法
の
改
正
も
四
月
か
ら
始
ま
り

ま
す
が
十
分
な
準
備
期
間
も
無
い

ま
ま
に
推
し
進
め
ら
れ
、
す
べ
て

の
利
用
者
が
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
立
て

な
い
と
い
け
な
い
事
に
な
り
、

「
総
合
福
祉
法
」
で
検
討
さ
れ
て

い
る
必
要
な
だ
け
使
え
る
福
祉
に

な
れ
ば
い
い
で
す
が
、
こ
れ
だ
け

財
政
難
の
中
、
介
護
福
祉
と
統
合

す
る
と
考
え
る
方
が
順
当
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
生
活
保
護

に
つ
い
て
も
政
府
の
き
な
臭
い
発

言
が
続
い
て
お
り
、
慎
重
に
み
て

行
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
入
所
施

設
の
解
体
も
本
格
的
に
進
め
ら
れ

そ
う
な
情
勢
で
定
数
改
善
を
様
々

に
利
用
し
に
く
い
条
件
を
作
ら
れ

て
い
ま
す
。
精
神
科
の
長
期
入
院

者
に
対
し
て
も
、
同
様
に
早
期
退

院
を
迫
ら
れ
る
状
況
に
な
っ
て
来

ま
し
た
。
そ
れ
ら
を
受
け
て
行
く

の
が
今
回
の
自
立
支
援
法
の
改
正

に
な
る
の
で
す
。

し
か
し
地
域
で
は
絶
対
数
不
足

し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
ヘ

ル
パ
ー
の
数
、
絶
対
数
資
源
が
な

い
中
、
ど
う
し
て
行
く
の
で
し
ょ

う
ま
た
、
日
中
活
動
系
の
施
設
不

足
が
深
刻
な
状
況
に
な
り
始
め
て

い
ま
す
。
新
規
事
業
と
し
て
始
め

る
の
に
、
地
域
活
動
事
業
の
承
認

が
取
り
に
く
い
事
や
法
人
を
立
ち

上
げ
る
事
の
困
難
さ
、
生
活
介
護

事
業
や
就
労
継
続
Ｂ
型
等
の
事
業

で
は
初
期
費
用
が
か
か
り
す
ぎ
て

し
ま
う
点
等
が
あ
り
、
立
ち
上
げ

る
の
が
困
難
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
こ
れ
ま
で
あ
っ
た
施
設
も
満

員
で
新
し
い
入
所
者
を
迎
え
る
事

が
困
難
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の

ま
ま
で
は
日
中
活
動
放
浪
者
を
生

み
出
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た

め
に
も
地
域
の
障
害
者
に
視
点
を

向
け
、
地
域
福
祉
の
充
実
を
図
る

体
制
が
必
要
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
が
、
自
立
支
援
協
議
会
も
ま
だ

ま
だ
不
十
分
で
満
足
の
い
く
も
の

に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
れ
ら
の
問
題
で
も
翔
夢
と
し

て
新
し
い
障
害
者
福
祉
の
創
造
を

し
て
行
か
な
く
て
は
な
ら
な
い
で

し
ょ
う
。
そ
の
た
め
に
も
も
っ
と

多
く
の
地
域
の
皆
さ
ま
と
連
携
を

図
り
前
進
す
る
事
が
我
々
の
使
命

と
心
し
て
理
事
会
・
職
員
一
丸
と

な
っ
て
頑
張
っ
て
い
く
所
存
で

す
。
本
年
も
未
熟
な
私
た
ち
を
ご

指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

ご
あ
い
さ
つ

特
定
非
営
利
活
動
法
人

翔
夢

理
事
長

西
脇

朗
夫
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今
回
の
ク
リ
ス
マ
ス
会
の
テ
ー

マ
は
「
昭
和
」
と
い
う
事
で
し

た
。私

は
「
昭
和
」
と
い
う
言
葉
を

聞
く
と
、
一
瞬
に
し
て
目
の
前
が

セ
ピ
ア
色
に
変
わ
り
、
何
故
か

“
ほ
っ
・
・
・
”
と

し
て
レ
ト
ロ
な
看
板

と

か
、
ラ

ム

ネ

や

ビ
ー
玉
な
ど
、
の
ど

か
な
も
の
ば
か
り
イ

メ
ー
ジ
し
ま
す
。
戦

争
が
あ
り
、
高
度
経

済
成
長
や
オ
イ
ル

シ
ョ
ッ
ク
そ
し
て
バ

ブ
ル
が
は
じ
け
た
激

動
の
時
代
な
の
に
。

ち
な
み
に
皆
さ
ん

は
、
ど
ん
な
事
が
思

い
浮
か
ん
だ
で
し
ょ
う
か
？

さ
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
の
様
子

に
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

豪
華
な
料
理
は
堪
能
頂
け
ま
し

た
で
し
ょ
う
か
？
食
べ
き
れ
な
い

程
の
量
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

「
カ
ニ
を
い
っ
ぱ
い
食
べ
ら
れ
て

良
か
っ
た
！
も
っ
と
食
べ
た
か
っ

た
け
ど
、
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
っ

た
（
笑
）
」
な
ど
な
ど
、
嬉
し
い

ご
意
見
を
頂
き
ま
し
た
。
ち
な
み

に
、
各
テ
ー
ブ
ル
の
真
ん
中
に
立

て
て
あ
っ
た
テ
ー
ブ
ル
札
を
ご
覧

に
な
ら
れ
ま
し
た
か
？
懐
か
し
の

ア
ニ
メ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
登
場
さ

せ
、
細
か
い
と
こ
ろ
に
も
昭
和
を

ち
り
ば
め
て
み
ま
し
た
。

続
い
て
各
施
設
の
出
し
物
で
す

が
、
サ
ザ
エ
さ
ん
・
ジ
ュ
リ
ア
ナ

東

京
・
ド

リ

フ

タ

ー

ズ

な

ど
・
・
・
「
あ

～
、
そ

ん

な

ん

・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・

メンバーさんが描いた絵

翔夢ク リ ス マ ス 会２０ １ １

～ 昭和の雰囲気と“絆”をテーマに ～

会場には大勢の参加者が

各
施
設
の
出
し
物
も

昭
和
の
雰
囲
気
が
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あ
っ
た
な
ぁ
」
と
思
い
出
し
て
頂

け
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

練
習
中
、
前
に
立
っ
て
発
表
す
る

自
身
が
な
く
、
諦
め
か
け
て
い
た

方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
皆

さ
ん
の
応
援
の
お
言
葉
と
拍
手
で

自
信
を
つ
け
ら
れ
頑
張
っ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
そ
ん
な
姿
を
見
さ
せ

て
頂
き
、
心
が
ほ
っ
こ
り
し
ま
し

た
。
日
頃
の
作
業
を
こ
な
し
つ

つ
、
練
習
も
頑
張
っ
て
頂
き
大
変

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
ま
さ
か
の
ス
ペ
シ
ャ

ル
ゲ
ス
ト
！
？
「
ザ
・
ビ
ー
ト
ル

ズ
」
が
ク
リ
ス
マ
ス
会
の
為
に
急

遽
来
日
し
て
く
れ
ま
し
た
。
生
演

奏
を
聴
け
る
と
は
・
・
・
特
に

フ
ァ
ン
の
方
は
感
動
の
嵐
だ
っ
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
う
い
え
ば
、
サ
ン
タ
さ
ん
か

ら
お
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
は

何
が
入
っ
て
い
ま
し
た
か
？
皆
さ

ん
そ
れ
ぞ
れ
「
何
に
し
よ
っ
か

な
？
」
「
ど
ん
な
ん
が
喜
ば
れ
る

か
な
？
」
と
考
え
て
選
ん
で
く
だ

さ
っ
た
素
敵
な
も
の
ば
か
り
。
ワ

ク
ワ
ク
・
ド
キ
ド
キ
で
い
ざ
開
け

て
み
て
・
・
・
「
お
ぉ
っ
！
？
ど

う
し
よ
う
！
？
」
と
い
う
物
が
出

て
き
た
の
な
ら
、
そ
れ
は
サ
ン
タ

か
ら
の
サ
プ
ラ
イ
ズ
と
し
て
頂
け

た
ら
幸
い
で
す
。

最
後
は
み
ん
な
で
一
緒
に
ダ
ン

ス
タ
イ
ム
。
リ
ズ
ム
に
あ
わ
せ
て

楽
し
そ
う
に
踊
っ
て
い
ま
し
た

が
、
お
手
本
と
し
て
踊
っ
て
い
た

職
員
は
息
絶
え
絶
え
。

今
回
も
、
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん

の
ご
協
力
が
あ
っ
て
こ
そ
幕
を
上

げ
、
そ
し
て
下
ろ
す
事
が
出
来
ま

し
た
。
職
員
一
同
、
感
謝
し
て
お

り
ま
す
。

に
ぎ
や
か
で
色
鮮
や
か
な
空
間
に

て
、
セ
ピ
ア
色
の
古
き
良
き
時
代

に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
て
頂
け
ま

し
た
で
し
ょ
う
か
？

（

松
本

）

昭
和
の
名
曲
、
買
い
物
ブ
ギ
で

！！

翔
夢
の
た
め
に

ビ
ー
ト
ル
ズ
が
来
日

生
演
奏
で
の
ビ
ー
ト
ル
ズ
メ
ド
レ
ー

サ
ン
タ
さ
ん
が
登
場

プ
レ
ゼ
ン
ト
交
換

メ
ド
レ
ー
に
合
わ
せ

み
ん
な
で
ダ
ン
ス

み
ん
な
で
ダ
ン
ス
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今
回
は
、
知
的
障
が
い
と
関
係

の
深
い
障
が
い
で
あ
る
、
自
閉

症
・
学
習
障
が
い
を
解
説
し
、
知

的
障
が
い
を
取
り
巻
く
施
策
の
現

状
を
述
べ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。ま

ず
、
以
前
に
も
こ
の
コ
ラ
ム

で
取
り
上
げ
た
自
閉
症
で
す
が
、

世
間
で
は
、
自
閉
症
イ
コ
ー
ル
知

的
障
が
い
で
あ
る
と
の
考
え
が
根

強
い
と
思
い
ま
す
。
基
本
的
に
自

閉
症
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

障
が
い
、
対
人
関
係
で
の
障
が
い

を
主
体
と
す
る
も
の
で
、
定
義
の

中
に
は
知
的
能
力
に
関
す
る
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
自
閉

症
児
・
者
の
七
〇
％
が
知
的
な
障

が
い
を
併
発
し
て
お
り
、
目
立
ち

や
す
い
の
も
確
か
で
す
。
ま
た
、

こ
の
二
つ
の
障
が
い
を
あ
わ
せ
も

つ
為
、
社
会
参
加
が
よ
り
困
難
と

な
る
人
も
多
い
で
す
。

で
は
、
学
習
障
が
い
と
知
的
障

が
い
と
の
関
係
は
ど
う
で
し
ょ
う

か
。
学
習
障
が
い
と
は
、
読
み
・

書
き
・
計
算
等
の
学
習
面
の
一
部

ま
た
は
複
数
に
困
難
さ
を
抱
え
て

お
り
、
一
般
的
な
知
能
の
面
で
は

問
題
を
認
め
ら
れ
な
い
障
が
い
を

も
つ
人
々
の
事
で
す
。
知
能
面
に

問
題
を
抱
え
た
為
、
学
習
面
で
困

難
さ
生
じ
て
い
る
知
的
障
が
い

児
・
者
と
は
そ
の
成
り
立
ち
か
ら

し
て
違
い
ま
す
。
両
者
を
混
同
し

や
す
い
の
も
確
か
で
あ
る
が
、
き

ち
ん
と
区
別
が
必
要
で
す
。

で
は
、
そ
の
よ
う
な
知
的
な
障

が
い
を
持
つ
も
の
を
社
会
に
参
加

さ
せ
る
為
、
我
が
国
は
ど
の
よ
う

な
取
り
組
み
を
政
策
と
し
て
行
っ

て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

知
的
障
が
い
児
へ
の
支
援
と
し

て
は
、
特
別
支
援
教
育
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
以
前
ま
で
は
養
護

学
校
と
呼
ば
れ
て
い
た
も
の
を
、

特
別
な
教
育
的
ニ
ー
ズ
を
持
つ
も

の
を
支
援
す
る
と
言
う
理
念
を
掲

げ
再
編
し
た
も
の
で
、
単
に
障
が

い
を
持
つ
だ
け
で
な
く
、
支
援
を

必
要
と
す
る
子
供
を
広
く
支
援

し
、
教
育
し
て
い
く
制
度
で
す
。

こ
の
先
に
は
、
統
合
教
育
と
呼
ば

れ
る
教
育
シ
ス
テ
ム
が
存
在
し
ま

す
。
障
が
い
が
あ
る
子
も
無
い
子

も
同
じ
場
で
学
ば
せ
、
成
長
さ
せ

る
こ
と
を
目
指
す
も
の
で
す
。
欧

米
で
は
主
流
と
な
っ
て
き
て
い
る

考
え
方
で
す
が
、
日
本
に
於
い
て

は
障
が
い
児
教
育
と
普
通
教
育
は

別
物
で
あ
る
と
す
る
考
え
が
強

く
、
こ
ち
ら
の
考
え
に
向
か
い
に

は
、
ま
だ
ま
だ
時
間
が
か
か
り
そ

う
で
す
。

成
人
し
た
知
的
障
が
い
者
へ
の

支
援
と
し
て
は
、
自
立
支
援
法
に

よ
る
各
施
設
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ

も
、
以
前
ま
で
障
が
い
別
に
存
在

し
て
い
た
福
祉
施
設
を
再
編
し
、

適
性
に
応
じ
た
支
援
を
行
う
為
の

法
律
で
す
。
し
か
し
、
こ
の
法
案

は
自
立
を
前
面
に
押
し
出
し
過
ぎ

た
た
め
か
、
就
労
に
向
け
た
支
援

が
強
く
な
り
、
応
益
負
担
の
考
え

を
導
入
し
た
事
で
批
判
さ
れ
、
全

面
的
な
見
直
し
が
進
ん
で
い
ま

す
。以

上
、
知
的
障
が
い
の
定
義
か

ら
、
そ
の
歴
史
、
現
状
で
の
支
援

ま
で
、
三
回
に
わ
た
っ
て
駆
け
足

で
解
説
し
て
き
ま
し
た
。
支
援
に

対
す
る
考
え
や
そ
の
制
度
も
日
々

変
わ
っ
て
い
き
ま
す
、
よ
り
よ
い

支
援
が
行
わ
れ
る
べ
く
、
大
勢
の

方
が
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る

と
幸
い
で
す

（

六
車

）

障

が

い

を

知

ろ

う

知
的
障
が
い

（
そ
の
三
）
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は
じ
め

ま

し

て
。

三
浦
哲
也

で
す
。

翔
夢
に

お
世
話
に
な
り
二
年
が
過
ぎ
ま
し

た
。
平
野
区
民
と
な
り
地
域
の
事

が
少
し
わ
か
り
、
毎
日
楽
し
く
過

ご
し
て
い
ま
す
。
趣
味
は
カ
ラ
オ

ケ
で
、
毎
日
で
も
歌
い
に
行
く
く

ら
い
は
ま
っ

て
ま
す
。

メ
ン
バ
ー

の
仲
間
と
一

緒
に
よ
く
カ

ラ
オ
ケ
に
出

か

け

ま

す
。

楽
し
ん
で
い

よ
。
レ

パ

ー

ト
リ
ー
は
演

歌
、
軍

歌
、

歌
謡
曲
と
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
み
な

さ
ん
一
緒
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

メ
ン
バ
ー
の
方
に
、
ま
だ
会
っ

た
事
の
な
い
方
が
お
ら
れ
ま
す

が
、
顔
を
見
か
け
た
ら
気
軽
に
声

を
掛
け
て
仲
間
に
し
て
下
さ
い

ね
。

今

回

は

ジ
ョ
イ
ネ
ッ

ト
の
東
川
哲

志
さ
ん
を
紹

介
し
ま
す
。

東
川
さ
ん
と
言
え
ば
将
棋
の
達

人
で
、
翔
夢
の
将
棋
大
会
で
は
三

連
覇
を
達
成
さ
れ
る
ほ
ど
の
腕
前

の
持
主
で
す
。
我
こ
そ
は
と
言
う

方
は
い
つ
で
も
挑
戦
を
受
け
て
立

つ
そ
う
で
す
よ
。

当
然
、
頭
脳
明
晰
で
取
組
み
の

ク
イ
ズ
や
文
字
パ
ズ
ル
等
を
す
る

と
必
ず
上
位
の
成
績
を
修
め
る
優

秀
な
方
で
す
。

そ
ん
な
硬
い
イ
メ
ー
ジ
の
東
川

さ
ん
で
す
が
、
文
字
盤
の
裏
に
は

大
フ
ァ
ン
の
堀
北
真
希
さ
ん
の
写

真
を
大
事
に
フ
ァ
イ
ル
す
る
、
知

る
人
ぞ
知
る
ア
イ
ド
ル
好
き
と
い

う
ミ
ー
ハ
ー
な
面
も
あ
る
お
茶
目

な
男
性
で
す
。

今
は
ま
っ
て

い
る
の
は
Ａ
Ｋ

Ｂ
４
８
だ
そ
う

で
、
中
で
も
ご

ひ
い
き
は
柏
木

由

紀

さ

ん

で

す
。
以
前
は
日

本
橋
界
隈
に
出

向
い
て
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
購
入
し
て
い

た

そ

う

で

す

が
、
な
ん
と
最

近
「
ｉ

Ｐ

ａ

ｄ
」
を
ゲ
ッ
ト

し
て
か
ら
は
自

宅

で

ダ

ウ

ン

ロ
ー
ド
と
い
う

ハ
イ
テ
ク
生
活

を
送
ら
れ
て
い
る
ら
し
い
で
す

よ
！
や
っ
ぱ
り
凄
い
東
川
さ
ん
で

す
。

メ ン バ ー 紹 介

翔夢の施設を利用されている
メンバー の方をご紹介いたします

将
棋
の
達
人

翔
夢
大
会
三
連
覇

東
川

哲
志

さ
ん

★

☆

★

☆

★

☆

★

☆

★

カ
ラ
オ
ケ
に

は
ま
っ
て
い
ま
す

三
浦

哲
也

さ
ん

お知らせ

行政より通達・指導により、皆様からあり

がたく頂いておりましたお土産等は、本年よ

り健康管理・衛生上により、お気持ちだけ頂

き物品はご遠慮させて頂きたくご報告いたし

ます。

くれぐれもご理解・ご協力を賜りますよ

う、よろしくお願いいたします。
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昨
年
の
九
月
頃
に
大
阪
府
肢
体

不
自
由
者
協
会
か
ら
、
上
本
町
近

鉄
百
貨
店
で
の
自
主
製
品
の
展
示

即
売
会
に
参
加
、
希
望
者
を
募
る

お
知
ら
せ
が
あ
り
ま
し
た
。
バ

ザ
ー
に
取
り
組
ん
で
い
る
メ
ン

バ
ー
さ
ん
に
意
見
を
聞
い
た
と
こ

ろ
「
自
分
た
ち
が
作
っ
て
い
る
物

が
売
れ
る
の
か
？
」
「
他
の
事
業

所
は
ど
ん
な
物
を
作
っ
て
い
る
の

か
？
」
な
ど
意
見
が
で
「
参
加
し

て
み
た
い
」
と
の
事
で
申
し
込
む

事
に
な
り
、
電
話
で
も
確
認
し
自

分
た
ち
の
作
品
で
も
参
加
出
来
る

の
か
を
聞
き
丁
寧
に
説
明
を
受
け

ま
し
た
。

展
示
即
売
会
の
日
程
が
十
一
月

二
十
四
～
三
〇
日
と
わ
か
り
、
全

日
程
の
参
加
が
難
し
い
と
メ
ン

バ
ー
さ
ん
の
方
か
ら
の
意
見
で
二

十
五
日
・
二
十
八
日
・
二
十
九
日

の
参
加
で
お
願
い
す
る
こ
と
に
し

ま
し
た
。

展
示
即
売
会
に
向
け
て
の
商
品

づ
く
り
の
予
定
を
立
て
、
十
一
月

ま
で
頑
張
っ
て
い
く
よ
う
話
し
合

い
で
決
め
ま
し
た
。

肢
体
不
自
由
者
協
議
会
と
の
最

終
打
ち
合
わ
せ
が
行
わ
れ
、
前
回

の
説
明
よ
り
も
内
容
が
厳
し
く
、

言
葉
使
い
・
服
装
・
七
か
所
の
事

業
所
が
参
加
さ
れ
、
全
部
の
商
品

の
金
銭
管
理
・
時
間
な
ど
考
え
て

い
た
の
と
違
い
不
安
を
持
っ
て
打

ち
合
わ
せ
か
ら
帰
っ
て
き
ま
し

た
。

次

の

日

に

メ

ン

バ
ー
同
士
で
話
し

合
い
を
し
、
や
れ

る
だ
け
頑
張
っ
て

み
よ
う
と
の
こ
と

で
、
売

り

子
・
準

備
係
・
制
作
な
ど
を
決
め
、
準
備

を
や
り
直
し
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

販
売
の
前
日
が
納
品
に
な
り
、

夜
に
上
本
町

近
鉄
百
貨
店

に
自
分
た
ち

で
荷
物
を
運

び
、
商

品

を

納
得
す
る
置

き

方

に

し
、

帰
る
の
が
十

時
頃
に
な
り

ま

し

た

が
、

疲
れ
た
と
の

言
葉
は
無
く

笑
顔
で
頑
張

ろ

～

で
、
三

日
間
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。座

る
こ
と
・
話
し
を
す
る
こ

と
・
言
葉
使
い
も
気
を
つ
け
百
貨

店
に
相
応
し
く
作
業
を
さ
れ
、
疲

れ
た
と
の
声
も
出
ま
し
た
が
、

や
っ
て
よ
か
っ
た
。
自
分
た
ち
の

商
品
が
百
貨
店
で
も
売
れ
た
喜
び

の
方
が
大
き
く
自
信
に
な
っ
た
と

の
事
で
し
た
。

（

島
村

）

バ ザ ー 物 品 提 供 の お 願

ご自宅に眠っている食器(未使用)・贈答品など

がございましたら、ご提供をお願いします。

毎月、第２週・最終週にバザーを開催していま

す。バザーでは、食器類や小物などの販売。また

自主製品のフクロウ・カメのストラップ、ミサン

ガの販売もしています。ぜひ、お立ち寄りくださ

い。

バザーを行っている場所は

障がい者ふれあい交流せンター

平野区長吉長原２－１４－１５です

自
主
製
品
の
展
示
・
即
売
会
に
参
加

～

近

鉄

百

貨

店

上

本

町

店

で

～

商
品
が
売
れ
た
こ
と
が
大
き
な
自
信
に


