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Ｐ１……… 表紙

Ｐ２……… 厨房より・お知らせ

Ｐ３……… こころの病気基礎講座

Ｐ４……… ジョイネットバザー

Ｐ５……… 職員紹介

Ｐ６……… 女性倶楽部

Ｐ７……… 桂福点さん

Ｐ８……… メンバー紹介

ＮＰＯ法人「翔夢」では、アルミ缶

のリサイクル活動も行っております。

近隣ならばお伺いいたしますので、

ご協力をお願いいたします。

ご連絡は下記へ。

ハートネット

℡（０６）

６７６０－５３４３

ご 協 力 の お ね が い 翔夢Ｎｉｔｙ．３７ もくじ

募金・賛助会費振込先

郵便振替

口座番号 ００９８０－８－３１７３３６

口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢

三菱東京ＵＦＪ銀行 平野南口支店

口座番号 普通 ４６３６３９４

口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢

賛助会員入会のお願い

「翔夢」の活動をご理解いただき、賛助会員に入

会をお願いいたします。

厨房からのお便り

表紙は、利用者の河田さんが描いた絵です。

３月に入り、少し寒さが和らぎましたね。ですが、この時期は、沢山の花々が開花し、

花粉症に悩まされる方も多いと思います。

花粉症対策の一つとして、食事の栄養バランスを整える事も大切です。

花粉症の症状をできるだけ軽くするためには、免疫力を高めるビタミン・ミネラル類

や、ポリフェノールを多く含む野菜などを、しっかり食べると効果的です。

また、甘いものや、高タンパク質、脂肪を取り過ぎないようにバランスのとれた食生

活をすることが大切です。

ビタミン・ミネラル類・ポリフェノールを多く含む食材には、きのこ類・ヨーグルト・

大豆製品などがあります。

きのこ類や、豆腐はお味噌汁に入れて、ヨーグルトにきな粉をかけて、など食べ方は

様々です。

身近にあり、簡単に摂取できる

ものばかりですので毎日の朝食

メニューに加えても良いかもし

れませんね。

花粉症と食事について
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前
回
、
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
障

が
い
と
は
な
に
か
と
い
う
と
こ
ろ

で
終
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回

は
ち
ょ
っ
と
「
付
き
合
い
に
く
い

人
」
「
変
わ
っ
た
人
」
「
困
っ
た

人
」
を
症
状
ご
と
に
分
類
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
パ
ー
ソ
ナ

リ
テ
ィ
ー
障
が
い
は
特
徴
別
に
計

一
〇
種
類
に
分
け
ら
れ
て
い
ま
す

が
、
大
ま
か
に
三
つ
の
グ
ル
ー

プ
、
Ａ
群
、
Ｂ
群
、
Ｃ
群
に
分
類

し
て
そ
の
特
徴
を
見
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

今
回
は
Ａ
群
、
奇
妙
な
行
動
や

考
え
方
を
す
る
風
変
わ
り
な
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
障
が
い
と
い
わ

れ
、
統
合
失
調
症
に
よ
く
似
た
傾

向
を
持
っ
て
い
ま
す
。
統
合
失
調

症
ほ
ど
は
っ
き
り
と
し
た
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
自
閉
的
で
妄
想

を
抱
き
や
す
く
奇
妙
で
風
変
わ
り

な
傾
向
が
あ
り
ま
す
。

①
妄
想
性
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー

障
が
い
…

他
人
の
言
動
を
「
悪
意
の
あ
る

も
の
」
と
解
釈
す
る
と
い
っ
た
、

不
信
と
疑
い
深
さ
を
持
つ
こ
と
が

特
に
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
・

十
分
な
根
拠
も
な
い
の
に
、
他
人

が
利
用
す
る
、
危
害
を
加
え
る
、

ま
た
は
騙
す
と
い
う
疑
い
を
も

つ
。
・
友
人
や
仲
間
の
誠
実
さ
や

信
頼
を
不
当
に
疑
い
、
そ
れ
に
心

を
奪
わ
れ
て
い
る
。
・
情
報
が
不

利
に
用
い
ら
れ
る
と
根
拠
の
な
い

恐
れ
の
た
め
に
秘
密
を
打
ち
明
け

た
が
ら
な
い
。
・
悪
意
の
な
い
出

来
事
や
言
葉
の
な
か
に
、
自
分
を

け
な
す
、
脅
す

と
い
う
意
味
が

隠
さ
れ
て
い
る

と
よ
む
。
・
傷

つ
け
ら
れ
た
こ

と
を
許
す
こ
と
が
で
き
ず
、
恨
み

を
抱
き
続
け
る
。
・
性
格
ま
た
は

評
判
に
対
し
て
他
人
に
は
わ
か
ら

な
い
よ
う
な
攻
撃
を
感
じ
取
り
、

す
ぐ
に
怒
っ
て
反
応
す
る
。
・
配

偶
者
ま
た
は
性
的
な
伴
侶
の
貞
節

に
対
し
て
、
道
理
に
あ
わ
な
い
疑

念
を
持
つ
。
な
ど
が
特
徴
に
あ
げ

ら
れ
ま
す
。

②
統
合
失
調
症
質
パ
ー
ソ
ナ
リ

テ
ィ
ー
障
が
い
…

内
向
的
で
引
き
こ
も
り
、
孤
独

を
好
み
、
感
情
を
表
に
出
し
た
り

す
る
よ
う
な
こ
と
は
な
く
、
よ
そ

よ
そ
し
い
ふ
る
ま
い
を
し
ま
す
。

人
間
に
興
味
が
な
く
、
そ
の
た
め

社
会
か
ら
孤
立
し
て
し
ま
う
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
・
家

族
の
一
員
で
あ
る
こ
と
を
含
め
て

親
密
な
関
係
を
持
ち
た
が
ら
ず
、

ま
た
は
そ
れ
を
楽
し
い
と
感
じ
な

い
。
・
ほ
と
ん
ど
い
つ
も
孤
立
す

る
選
択
肢
を
選
ぶ
。
・
他
人
と
性

体
験
を
持
つ
こ
と
に
対
す
る
興
味

が
他
の
人
よ
り
少
な
い
。
・
何
か

を
成
し
遂
げ
て
も
喜
び
を
感
じ
る

こ
と
が
少
な
い
。
・
親
し
い
友
人

や
信
頼
で
き
る
友
人
が
い
な

い
。
・
他
人
の
批
判
や
賞
賛
に
対

し
て
無
関
心
に
み
え
る
。
・
情
緒

的
な
冷
た
さ
ま
た
は
平
板
な
感
情

で
あ
る
。
な
ど
が
特
徴
に
あ
げ
ら

れ
ま
す
。

最
後
に
③
統
合
失
調
症
型
パ
ー

ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
障
が
い
…

魔
術
的
思
考
や
千
里
眼
を
信
じ

る
な
ど
、
迷
信
的
な
思
い
込
み
を

持
ち
、
奇
妙
な
考
え
方
や
行
動
を

し
ま
す
。
た
と
え
ば
、
・
関
係
念

慮
。
・
行
動
に
影
響
し
、
サ
ブ
カ

ル
チ
ャ
ー
の
規
範
に
合
わ
な
い
奇

異
な
信
念
ま
た
は
思
考
。
・
普
通

で
な
い
知
覚
的
体
験
、
身
体
的
錯

こ

こ

ろ

の

病

気

基

礎

講

座

パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
障
が
い
と
は
…

Ⅱ
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覚
も
含
む
。
・
奇
異
な
考
え
方
と

話
し
方
。
・
疑
い
深
さ
、
ま
た
は

妄
想
様
観
念
。
・
不
適
切
な
、
ま

た
は
限
定
さ
れ
た
感
情
。
・
奇
妙

な
ま
た
は
特
異
な
行
動
や
外

見
。
・
親
族
以
外
に
信
頼
で
き
る

人
が
い
な
い
。
・
社
会
に
対
す
る

過
剰
な
不
安
が
あ
り
、
そ
れ
は
慣

れ
に
よ
っ
て
軽
減
せ
ず
、
ま
た
は

自
己
卑
下
的
な
判
断
よ
り
も
妄
想

的
恐
怖
を
伴
う
傾
向
が
あ
る
。
な

ど
が
特
徴
に
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
全
部
で
な
く
て
も
半
分

以
上
あ
れ
ば
診
断
さ
れ
る
可
能
性

が
高
い
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
次

回
は
Ｂ
群
の
特
徴
を
見
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
（
三
浦
）

今年からジョイネットの前でバザーを開催する様になりまし

た。

初めのうちはメンバーさんたちもどうのようにバザーをして

行くのか解らず、上手くいかない事も多くありましたが、何度

もみんなで話しあったり衝突もしましたが、何度かバザーを経

験して行くうちに自分たちの得意な事や向いている事に気づき、自分たちの

持っている力を最大限に出せるようになってきました

現状では、販売している商品は地域の方やメンバーさんからの寄付して頂

いた商品をジョイネットでラッピングし販売している物と、ジョイネット

１・２のメンバーさんで作っている小物（フクロウ、亀、カエル）を販売し

ている状況です。

今後も色んな商品開発をメンバーさんたちと話し合いながら作っていき、

楽しみのひとつになっていければと思っています。

このバザーの紹介を読んで頂き小物作り

で何かいい案が有りましたら是非・是非

ジョイネットの職員までご連絡頂けたら幸

いです。

今後もより一層地域の方々と密着出来る

様なバザーにしていくことを目指して頑

張っていきますのでご協力よろしくお願い

します。

ジ ョ イ ネ ッ ト で バ ザ ー
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Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
翔
夢
の
職
員
と

し
て
、
間
も
な
く
三
年
が
た
と

う
と
し
て
い
ま
す
。
初
め
は
、

厨
房
で
皆
さ
ん
の
昼
食
を
作
ら

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
料
理
が
正

直
得
意
で
は
な
か
っ
た
の
で
、

日
々
お
い
し
く
出
来
る
か
な
と

ド
キ
ド
キ
し
な

が
ら
緊
張
し
て

い
た
の
を
覚
え

て
い
ま
す
。
午

後
か
ら
は
、
入

浴
介
助
で
、
今

で
は
立
派
な
ス

ト
レ
ッ
チ
ャ
ー

と
浴
槽
が
あ
り

ま
す
が
、
当
時

は
空
気
を
い
れ

た
プ
ー
ル
の
よ

う
な
ビ
ニ
ー
ル
製
の
浴
槽
で
移

乗
に
て
入
湯
し
て
い
た
だ
く
の

が
こ
れ
ま
た
ケ
ガ
を
し
な
い
よ

う
ド
キ
ド
キ
緊
張
し
な
が
ら
し

て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
日
々
を

送
り
な
が
ら
、
福
祉
に
つ
い
て

何
も
知
ら
な
か
っ
た
私
が
皆
さ

ん
と
関
わ
ら
せ
て
頂
く
中
で
、

少
し
ず
つ
福
祉
に
つ
い
て
学
ば

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

現
在
ジ
ョ
イ
ネ
ッ
ト
で
一
日

勤
務
さ
せ
て
頂
き
、
主
に
ジ
ョ

イ
ネ
ッ
ト
Ⅰ
を
担
当
さ
せ
て
頂

い
て
い
ま
す
。
ジ
ョ
イ
ネ
ッ
ト

Ⅰ
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
方
が
送

迎
で
こ
ら
れ
る
の
で
、
お
出
迎

え
か
ら
一
日
が
始
ま
り
ま
す
。

皆
さ
ん
が
揃
わ
れ
る
と
朝
礼
を

し
ま
す
。
そ
の
後
は
ラ
ジ
オ
体

操
を
は
じ
め
午
前
中
は
主
に
全

体
機
能
訓
練
で
体
を
動
か
し
て

頂
き
ま
す
。
午
後
は
、
個
人
プ

ロ
グ
ラ
ム
や
取
り
組
み
を
提
供

し
過
ご
し
て
頂
く
の
で
す
が
、

介
護
が
必
要
な
方
、
服
薬
管
理

が
必
要
な
方
が
多
く
常
に
危
険

が
多
い
ジ
ョ
イ
ネ
ッ
ト
の
安
全

確
認
を
日
々
行
っ
て
お
り
ま

す
。
利
用
者
の
方
か
ら
話
を
伺

い
ど
う
し
て
い
け
ば
良
い
か
を

利
用
者
の
方
と
共
に

考
え
進
ん
で
行
け
る

よ
う
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
家
族
の
方

と
同
じ
方
向
で
す
す

ん
で
い
け
る
よ
う
に

も
し
て
い
ま
す
。
私

の
好
き
な
言
葉
に

「
桜
梅
桃
李
」
が
あ

り
ま
す
。
桜
は
桜
、
梅
は
梅
、

桃
は
桃
、
李
は
李
と
そ
れ
ぞ
れ

の
良
さ
が
あ
る
と
い
う
意
味
で

す
が
、
人
に
対
し
て
も
そ
れ
ぞ

れ
の
良
さ
を
伸
ば
し
て
い
け
れ

ば
と
思
い
日
々
業
務
に
携
わ
っ

て
お
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、

様
々
な
壁
に
ぶ
つ
か
る
こ
と
も

あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
利
用
者

の
方
と
共
に
乗
り
越
え
れ
る
よ

う
自
分
自
身
力
を
つ
け
て
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

竹
内

久
美
子

そ
れ
ぞ
れ
の
良
さ
を

伸
ば
し
て
い
け
れ
ば

竹
内

久
美
子

お知らせ

５月末に、地活運営会議

を行います。

お忙しいとは思います

が、ご家族様、関係者様方

のご出席を頂けますようお

願い申し上げます。

詳細は４月下旬に再度ご

案内いたします。
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翔
夢
の
ク
ラ
ブ
活

動
の
中
で
「
女
性
倶

楽
部
」
と
い
う
ク
ラ

ブ
が
あ
り
ま
す
。
私

は
そ
の
ク
ラ
ブ
の
顧

問
を
さ
せ
て
頂
い
て

い
る
職
員
で
、
今
回

は
こ
の
約
一
年
を
通

し
て
行
っ
て
き
た
倶

楽
部
活
動
を
通
し
て

少
し
、
皆
さ
ま
に
お

伝
え
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

「
女
性
倶
楽
部
」
と
は
名
前
の
通

り
、
女
性
限
定
の
ク
ラ
ブ
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。
月
一
回
の
活
動

を
基
本
に
、
メ
ン
バ
ー
が
持
ち

寄
っ
た
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
た
わ

い
も
な
い
、
時
に
は
真
剣
な
話
し

も
交
え
な
が
ら
一
緒
の
時
間
を

持
っ
て
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
、
こ
の
倶
楽
部
の
発

端
は
一
人
の
女
性
利
用
者
が
「
女

性
だ
け
で
集
ま
っ
て
喋
り
た
い
。

女
同
士
し
か
話
せ
な
い
こ
と
も
あ

る
と
思
う
ね
ん
」
の
声
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
そ
の
声
を
他

利
用
者
の
方
々
に
言
う
と
「
ほ
し

い
と
思
っ
て
た
！
」
と
い
う
賛
同

が
た
く
さ
ん
あ
が
り
、
昨
年
の
五

月
に
ジ
ョ
イ
２
を
午
後
借
り
き
っ

て
初
め
て
の
集
い
が
あ
り
ま
し

た
。
八
人
が
集
ま
り
、
ど
の
よ
う

な
ク
ラ
ブ
に
し
て
い
こ
う
か
、
と

話
し
あ
っ
た
の
で
す
が
、
そ
の
時

ク
ラ
ブ
の
発
起
人
で
も
あ
る
方
が

「
以
前
は
化
粧
を
し
て
当
た
り
前

の
よ
う
に
暮
ら
し
て
た
け
ど
、
今

は
眉
毛
を
整
え
る
の
も
自
分
で
は

難
し
い
。
月
一
回
の
こ
の
時
だ
け

で
良
い
か
ら
誰
か
整
え
て
く
れ
な

い
か
な
」
と
お
っ
し
ゃ
ら
れ
ま
し

た
。
そ
れ
が
次
に
つ
な
が
り
、
六

月
に
は
皆
で
持
ち
寄
っ
た
化
粧
品

で
お
互
い
に
助
け
合
い
な
が
ら
化

粧
し
ま
し
た
。
女
性
倶
楽
部
に

は
、
身
体
、
知
的
、
精
神
、
そ
れ

ぞ
れ
の
障
害
を
お
も
ち
の
方
々
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
自
分
の
で

き
る
こ
と
で
相
手
に
手
を
差
し
伸

べ
な
が
ら
、
会
は
進
行
し
て
い
き

ま
し
た
。
普
段
使
わ
な
い
色
の
口

紅
を
つ
け
て
み
た
り
、
マ
ス
カ
ラ

と
ウ
ィ
ッ
グ
で
ギ
ャ
ル
メ
イ
ク
を

し
た
り
。
ま
た
、
化
粧
品
な
ら
で

は
で
、
い
ろ
ん
な
色
を
眺
め
る
だ

け
で
も
楽
し
く
な
る
こ
と
も
知
り

ま
し
た
。
そ
れ
以
降
の
会
も
、

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
と
い
う
名
の
お
茶

会
を
持
ち
な
が
ら
皆
で
つ
く
っ
て

い
く
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
先
月

は
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
❤
と
い
う
こ

と
で
翔
夢
の
多
数
を
占
め
る
男
性

メ
ン
バ
ー
、
職
員
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

カ
ー
ド
を
作
成
し
て
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
（
こ
れ
も
美
味
し
い
チ
ョ
コ

レ
ー
ト
を
知
っ
て
い
る
方
が
購
入

担
当
に
な
っ
て
）
と
一
緒
に
昼
食

時
に
渡
し
ま
し
た
。
カ
ー
ド
に

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
く
案
も
皆
の
中

か
ら
出
さ
れ
た
も
の
で
し
た
が
、

い
ざ
書
く
段
に
な
る
と
照
れ
く
さ

く
キ
ャ
ッ
キ
ャ
ッ
言
い
な
が
ら
思

い
思
い
の
言
葉
で
仕
上
げ
ま
し

た
。そ

し
て
二
年
目
を
迎
え
る
い

ま
、
も
う
一
度
「
ど
ん
な
こ
と
を

し
て
い
き
た
い
？
」
と
皆
の
意
見

を
聞
く
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
す

る
と
、
婦
人
科
系
の
病
気
や
結

婚
、
生
活
の
知
恵
と
い
っ
た
意
見

が
た
く
さ
ん
の
方
か
ら
出
ま
し

た
。
女
性
倶
楽
部
は
、
わ
い
わ
い

と
ま
る
で
女
子
高
（
？
）
の
よ
う

な
ノ
リ
も
あ
り
ま
す
が
、
い
ろ
い

ろ
な
障
害
を
持
た
れ
て
い
る
こ

と
、
幅
広
い
年
代
の
方
が
集
う
こ

と
が
そ
の
魅
力
に
な
っ
て
い
ま

す
。
女
性
な
ら
で
は
の
興
味
あ
る

結
婚
な
ど
に
も
経
験
者
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
で
、
そ
の
方
々
の
話
し

を
聞
く
機
会
を
持
ち
な
が
ら
、
お

互
い
の
女
性
パ
ワ
ー
を
増
し
て
い

け
る
場
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（

安
河
内

）

女性クラブの

ペ ー ジ
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今回は翔夢の理事を務めていただいている、桂福点（桝川明）さんを紹介

します。

１９６８年生まれ。先天性緑内障のため中学生の頃

に視力を失いましたが、１９８６年大阪芸術大学に入

学。音楽療法を研究し、卒業後、バンド「お気楽一

座」を結成します。箏、三線、ピアノ、ギター、ドラ

ム…etc 障害のあるなしにかかわらず、各自の特技

を持ち寄って音楽活動を楽しむバンドです。

１９９６年、桂福団治師匠に弟子入りし、宇宙亭MAKA、次いで音福亭MAKA

となりました。師匠の元で１３年、バリアフリー落語や古典落語を学びながらも、

封建的な制度や考え方がまだまだ残る落語界で、なかなか師匠も「桂」の屋号をつ

けることができませんでした。

２００９年９月、周囲の応援もあり、ようやく師匠より「桂 福点」の名前を頂

き、１０月には念願だった「天満天神繁昌亭」の高座にも上がることができまし

た。古典落語以外にも、メールの誤変換を題材に映像との掛け合いで楽しむ創作落

語「メールの話」、昨年からは、阪神淡路大震災の際の障がい者の苦労・困難を

テーマに師匠とリレーで演じる「リレー落語」も行っています。

現在、「お気楽一座」の活動と共に、小中学校や

行政での障がい者理解のための講演、各種イベン

ト、沖縄戦を取り上げた一人語りや、日本音楽療

法学会認定音楽療法士・岐阜県音楽療法士とし

て、東淀川の診療所・作業所等でユニークな音楽

療法もおこなっています。そしてこの春からは、

いろいろな困難を持つ仲間が気軽に集まって創作

活動などを行える場「お気楽島」を東淀川・淡路

にオープンする予定です。

現在出演中

NHK教育テレビ「きらっといきる・バリアフリーバラエティ」準レギュラー

（第４金曜日、夜８：００～）

コミュニティラジオ「FMわぃわぃ」（神戸・長田）パーソナリティー

（インターネット「サイマルラジオ」経由で聴くことができます）

ブログ「桂福点のお気楽アイランド」 http://makachan.exblog.jp/

バリアフリー落語 桂 福点さん
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私
が
翔
夢

と
の
出
会
い

の
き
っ
か
け

と
な
っ
た
の

は
、
通
称

「
ツ
ボ
ち
ゃ

ん
」
こ
と
Ｙ
君
が
「
福
寿
荘
」
へ

入
居
し
て
き
て
す
ぐ
で
し
た
。

「
佐
久
間
さ
ん
も
作
業
所
に
来
て

み
な
い
か
」
と
声
を
掛
け
ら
れ
、

面
接
に
行
っ
た

の
が
始
ま
り
で

す
。
み
ん
な
の

明

る

い

の

に

ビ
ッ
ク
リ
し
ま

し
た
。
と
て
も

障
が
い
者
と
思

え
な
い
程
で
し

た
。翔

夢
に
来
て

三
年
目
に
な
り

ま
す
。

昨
年
は
六
十

歳
（
還
暦
）
の

誕
生
日
に
「
赤
い
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん

こ
」
を
着
さ
せ
て
も
ら
っ
て
み
ん

な
で
祝
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

自
分
は
両
親
が
い
ま
せ
ん
が
、
兄

弟
が
「
良
い
所
に
入
っ
た
ね
」
と

本
当
に
喜
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。

今
、
翔
夢
で
す
る
こ
と
は
、
脳

ト
レ
、
機
能
訓
練
、
毎
月
の
イ
ベ

ン
ト
の
手
伝
い
、
障
が
い
者
野
球

ク
ラ
ブ
、
将
棋
ク
ラ
ブ
・
・
・
ま

だ
ま
だ
色
々
な
ク
ラ
ブ
が
あ
り
ま

す
が
、
翔
夢
に
い
る
時
間
に
も
制

限
が
あ
り
ま
す
の
で
。
自
分
と
し

て
は
翔
夢
バ
ン
ザ
イ
で
す
。

ジ

ョ

イ

ネ
ッ
ト
が
設

立
さ
れ
て
か

ら
通
所
さ
れ

て

い

る
、

八
木
美
知
代
さ
ん
で
す
。

ご
苦
労
さ
れ
て
き
て
い
ま
す

が
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
に
も
優
し
く

と
て
も
笑
顔
の
素
敵
な
方
で
す
。

タ
バ
コ
代
を
稼
ぎ
た
い
と
言
わ

れ
、
最
近
は
、
月
・
水
と
タ
オ
ル

折
り
を
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

日
常
生
活
で
は
車
椅
子
で
の
生

活
を
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
自
分
で

出
来
る
事
は
自
分
で
い
つ
ま
で
も

頑
張
り
た
い
と
言
う
気
持
か
ら
、

ジ
ョ
イ
で
は
毎
日
機
能
訓
練
を
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

取
り
組
み
で
行
わ
れ
て
い
る
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
ク
イ
ズ
や

話
な
ど
す
る
と
ム
ー
ド
メ
イ
カ
ー

で
、
と
て
も
周
り
が
穏
や
か
に
な

り
笑
わ
せ
て
く
れ
ま
す
。

ひ
と
つ
の
事
を
や
り
出
す
と
集

中
（
マ
ン
ダ
ラ
の
ぬ
り
え
）
し
、

肩
コ
リ
や
目
が
つ
か
れ
る
ま
で
さ

れ
る
な
ど
、
結
構
自
己
主
張
さ
れ

る
一
面
も
も
っ
て
い
ま
す
。

と
に
か
く
、
話
し
掛
け
る
と
話

も
好
き
で
い
ろ
い
ろ
と
話
を
し
て

く
れ
た
り
、
困
っ
て
い
る
メ
ン

バ
ー
さ
ん
が
い
る
と
、
ど
う
し
た

ん
と
聞
い
て
は
親
身
に
話
を
聞
い

て
あ
げ
た
り
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。

（
文
：
島
村
）

翔夢の施設を利用されているメンバー
の方をご紹介いたします

メ ン バ ー 紹 介 翔
夢
バ
ン
ザ
イ

佐
久
間

豊

さ
ん

ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー

八
木

美
知
代

さ
ん

日本財団公益・ボランティア支援

グループ 車両ユニット様より車を

頂きました。６人乗りで、後ろは荷

台になっているダブルキャブトラッ

クで容量バツグ

ンの車になって

います。ワーク

ネットつるみの

車として、商品

の運搬作業に大

切に使わせ

て 頂 き ま

す。あ り が

とうござい

ました。

車両いただきました


