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み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
寒
い
冬

も
よ
う
や
く
終
わ
り
春
ら
し
い
日
々

が
続
い
て
い
ま
す
が
体
調
な
ど
崩
さ

れ
て
い
ま
せ
ん
か
？
今
回
は
ア
ス
ペ

ル
ガ
ー
の
対
処
方
法
（
接
し
方
方

法
）
に
つ
い
て
述
べ
た
い
と
思
い
ま

す
。
前
回
記
載
し
た
よ
う
に
ア
ス
ペ

ル
ガ
ー
障
が
い
の
方
は
社
会
の
ル
ー

ル
や
暗
黙
の
ル
ー
ル
の
理
解
が
乏
し

い
た
め
に
人
間
関
係
を
構
築
し
に
く

い
の
で
す
。
で
は
そ
の
ル
ー
ル
を
理

解
し
て
も
ら
う
た
め
に
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
の
で
し
ょ
う
か
？
ど
う
工
夫

す
れ
ば
よ
い
の
か
い
く
つ
か
挙
げ
て

み
ま
し
ょ
う
。
ま
ず 

  

① 

こ
と
ば
だ
け
の
説
明 

 
 
 
 
 
 

よ
り
文
章
で
説
明 

 

彼
ら
は
一
般
的
に
相
手
に
言
わ
れ

た
言
葉
を
そ
の
ま
ま
表
面
的
に
受
け

取
り
、
省
略
さ
れ
た
部
分
を
読
み
取

る
こ
と
が
苦
手
で
す
。
で
す
か
ら
、

言
葉
の
省
略
は
極
力
せ
ず
に
完
全 

な
文
章
で
話
す
よ
う
に
す
る
と
良
い

で
し
ょ
う
。
具
体
的
に
言
う
と
主

語
・
目
的
語
を
で
き
る
だ
け
省
略
し

な
い
よ
う
に
す
る
の
も
大
切
で
す
。

「
あ
れ
・
そ
れ
」
な
ど
の
代
名
詞
の

理
解
も 

不
得
意
で
す
。
代
名
詞
と

は
同
じ
言
葉
で
も
状
況
に
よ
っ
て
指

す
も
の
が
違
う
た
め
、
状
況
の
判
断

が
不
得
意
な
彼
ら
は
「
何
を
指
し
て

い
る
の
か
」
を
推
測
す
る
こ
と
が
大

変
困
難
で
す
し
、 

そ
の
よ
う
な
状

況
で
は
混
乱
し
て
し
ま
い
ま
す
。
例

え
ば
、
私
た
ち
が
字
幕
付
の
映
画
を

観
た
と
し
ま
し
ょ
う
。
不
親
切
な
字

幕
で
字
が
小
さ
く
、
所
々
か
す
れ
て

い
た
と
し
た
ら
、
肝
心
の 

映
画
に

集
中
で
き
ず
、
「
あ
れ
？ 

あ
の

シ
ー
ン
は
ど
う
い
う
意
味
だ
っ
た
の

か
な
？
」
と
映
画
を
楽
し
む
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん
。
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候

群
の
子
ど
も
に
と
っ
て
「
暗
黙
の 

ル
ー
ル
」
の
理
解
は
困
難
で
す
か

ら
、
ル
ー
ル
は
で
き
る
だ
け
明
確
に

し
ま
し
ょ
う
。
曖
昧
な
指
示
は
と
く

に
苦
手
で
、
理
解
で
き
な
い
と
思
っ

た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
。 
  

② 

一
対
一
で
話
を 

 
 
 
 
 
  
 

よ
く
聞
く
こ
と 

 

「
言
い
方
」
と
「
意
味
」
と
を
区

別
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば

「
あ
ほ
！
！
」
と
い
う
言
い
方
に
対

し
て
の
意
味
は
「
相
手
が
嫌
い
、
と

て
も
い
や
な
こ
と
を
さ
れ
た
」
に
も

な
る
わ
け
で
す
。
こ
こ
で
必
要
な
こ

と
は
気
持
ち
を
わ
か
っ
て
あ
げ
る
こ

と
、
大
げ
さ
に
反
応
し
な
い
こ
と
適

切
な
言
い
方
を
教
え
る
こ
と
で
す
。 

 
 

③ 

視
覚
に 

 
 
 
 

う
っ
た
え
る
こ
と 

 
視
覚
に
う
っ
た
え
か
け
る
と
い
う

の
は
、
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
の
方
は
耳
か

ら
の
情
報
よ
り
目
か
ら
の
情
報
が
入

り
や
す
い
の
で
身
振
り(

ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー)

を
交
え
て
会
話
を
し
た
り

絵
に
描
い
て
説
明(

絵
カ
ー
ド)

、
認

知
行
動
療
法
、
図
に
よ
る
問
題
解
決

の
方
法
に
よ
り
説
明
を
し
て
い
き
ま

す
。 ま
た
、
彼
ら
は
『
だ
い
た
い
』
な

ど
曖
昧
な
表
現
が
理
解
し
に
く
い
の

で
例
え
ば
「
遅
れ
な
い
よ
う
に
来
な

さ
い
」
で
は
な
く
言
い
方
を
変
え
て 

八
時
三
〇
分
ま
で
に
教
室
に
入
る
こ

と
と
伝
え
た
ら
理
解
さ
れ
や
す
く
な

り
ま
す
。
そ
し
て
、
わ
か
り
や
す
い

指
示
を
だ
す
こ
と
が
必
要
で
す
。
例

え
ば
「
最
後
ま
で
頑
張
り
な
さ
い
」

と
い
う
よ
り
も
「
全
部
運
び
ま
し
ょ

う
」
と
伝
え
た
方
が
理
解
で
き
る
の

で
す
。 

ま
た
、
新
た
な
活
動
（
行
事
、
面

接
・
試

験
・
買

い

物
・
旅

行
・
訪

問
・
入
学
）
の
前
に
事
前
練
習
を
取

り
入
れ
る
場
合
は
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
表

の
提
示
↓
練
習
場
面
の
設
定
、
繰
り

返
し
練
習
↓
本
番
の
順
番
で
行
う
と

ス
ム
ー
ズ
に
行
き
や
す
い
で
す
。 

 

こ
れ
ら
を
今
ま
で
述
べ
ま
し
た
が

基
本
は
ま
ず
本
人
が
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー

症
候
群
を
理
解
す
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
の
方
は

な
か
な
か
病
気
と
し
て
認
識
し
て
く

れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ
の
場
に
そ

ぐ
わ
な
い
誤
っ
た
行
動
、
風
変
わ
り

 
こ
こ

ろ
の
病

気

基

礎

講

座

 

 
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー
の 

 
 

対
処
方
法
（
接
し
方
） 
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な
行
動
を
と
っ
た
と
し
ま
す
。
そ
れ

で
社
会
的
に
問
題
が
お
こ
る
わ
け
で

す
。
な
の
で
、
病
気
の
早
期
発
見
と

と
も
に
適
切
な
指
導
・
支
援
を
す
る

こ
と
に
よ
り
生
活
に
問
題
が
起
こ
り

に
く
く
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
そ
し

て
、
こ
れ
に
よ
り
障
が
い
が
障
が
い

で
な
く
な
る
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
山
本 

佳
裕
） 
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一
月
十
六
日
に

行
わ
れ
ま
し
た
翔

夢
の
も
ち
つ
き
大

会
。
こ

の
日
本

の

伝

統

行

事
の
〈
も

ち

つ

き
〉
で

す

が
、
近

年
「
も

ち

つ
き
を
し
た
こ
と

が
な

い
」
と

い
う

方
が
急
増
し
て
い

る

よ
う
で
す
。
そ

こ
で
今
回
は
地
域
の
人
に
も
参
加
し

て
も
ら
い
や
す
く
、
障
害
の
こ
と
を

知
っ
て
も
ら
い
、
さ
ら
に
未
経
験
の

方
で
も
も
ち
つ
き
の
楽
し
さ
と
つ
き

た
て
お
餅
の
美
味
し
さ
を
多
く
の
方

に
知
っ
て
も
ら
お
う
と
い
う
事
で
今

回
の
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
は
参
加
し

や
す
い
土
曜
日
に
設
定
し
ま
し
た 

こ
の
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
の
た
め

に
前
日
か
ら
第
二
施
設
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
利
用
し
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
た
ち

が
折
り
紙
を
ち
ぎ
り
少
し
ず
つ
看
板

に
の
り
付
け
を
し
た
り
、
寒
空
の
下

で
の
レ
ク
な
の
で
た
き
火
を
し
た
の

で
す
が
、
た
き
火
の
薪
は
利
用
者
さ

ん
の
中
で
お
風
呂
屋
さ
ん
を
し
て
い

る
方
が
お
り
、
そ
の
薪
を
親
切
に
も

ご
家
族
さ
ん
の
ご
厚
意
で
割
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
ま
た
近
所
に
チ
ラ
シ
を

配
り
地
域
の
人
に
も
ち
つ
き
の
宣
伝

も
バ
ッ
チ
リ
し
ま
し
た
。 

今
年
は
も
ち
だ
け
で
は
な
く
、
温

か
い
七
草
粥
も
二
〇
〇
杯
分
用
意

し
、
寒
さ
を
『
ふ
き
と
ば
せ
～
』
と

ば
か
り
に
用
意
し
ま
し
た
。
さ
す
が

に
も
ち
つ
き
も
三
回
目
と
も
な
れ
ば

職
員
た

ち
も
手

慣
れ
た

も
の
で

設
営
や

準
備
な

ど
す
い

す
い
と
こ
な
し
て
行
き
ま
し
た
。

早
々
と
来
た
メ
ン
バ
ー
な
ど
は
待
ち

き
れ
な
い
様
子
で
、
準
備
を
し
て
い

る
も
ち
米
を
見
て
『
早
く
つ
き
て

～
』
オ
ー
ラ
を
十
二
分
に
出
し
て
い

た
の
で
予
定
よ
り
少
し
早
め
に
も
ち

つ
き
を
開
始
し
、
力
自
慢
の
？
メ
ン

バ
ー
や
地
域
の
人
が
順
々
に
も
ち
を

つ
い
て
い
き
ま
し
た
。
休
日
開
催
と

宣
伝
の
効
果
も
あ
り
地
域
の
人
参
加

も
去
年
よ
り
は
多
少
増
え
て
い
た
よ

う
で
、
来
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
一

緒
に
も
ち
を
つ
い
て
頂
い
た
り
お
み

や
げ
を
持
ち
か
え
っ
て
い
た
だ
き
し

た
。 も
ち
の
種
類
も
き
な
粉
や
え
び

餅
、
お
ろ
し
ポ
ン
酢
や
あ
ん
こ
な
ど

様
々
あ
り
ま
し
た
が
メ
ン
バ
ー
に
配

る
と
あ
っ
と
い
う
間
に
品
切
れ
!!

に
な
り
、
次
の
も
ち
が
つ
き
あ
が
る

ま
で
七
草
粥
を
食
べ
て
お
腹
を
満
た

し
て
い
ま
し
た
。 

七
草
粥
も
好
評
で
、
笑
顔
あ
ふ
れ

る
も
ち
つ
き
大
会
と
な
り
ま
し
た
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 

（ 

金
銅 

） 
 
 
 
 

 

翔
夢
で
は
昨
年

に
引
き
続
い
て
今

年
も
二
月
三
日
の

節
分
の
日
に
二
月

の

レ

ク

リ

エ

ー

シ
ョ
ン
を
行
い
ま

し
た
。
内
容
は
こ
ち

ら
も
昨
年
に
引
き

続

い

て

好

評

で

あ
っ
た
「
お
ー
い
お

茶
」
の
Ｃ
Ｍ
で
有
名

な
伊
藤
園
さ
ん
の

「
お
ー
い
お
茶
俳

句
大
賞
」
に
メ
ン

バ
ー
さ
ん
が
作
っ
た
創
作
俳
句
を
投

句
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

事
前
に
俳
句
づ
く
り
を
伝
え
て
い

た
た
め
当
日
に
出
来
あ
が
っ
た
俳
句

を
持
っ
て
く
る
方
も
い
れ
ば
、
俳
句

  
一
月
・
二
月
の
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン 

   
 
  

も
ち
つ
き
・
俳
句
づ
く
り
を
た
の
し
み
ま
し
た 

 

 １月のレクリェーション 

 力一杯ついたあとは 

  餅と七草粥でお腹いっぱい 
 

 

 

―

○

―

○

―

○

―

○

―

○

―

○

― 

 

 ２月のレクリェーション 
 

 めざせ俳句大賞! !   
       ～今年は何句選ばれるかな～ 

七草粥であったまります 
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作
り
の
時
間
に
一
生
懸
命
に
頭
を
振

り
し
ぼ
っ
て
一
句
一
句
完
成
さ
せ
る

方
な
ど
様
々
で
し
た
。
昨
年
も
こ
の

俳
句
大
賞
に
翔
夢
で
創
作
俳
句
を
投

句
し
、
み
ご
と
に
二
名
の
方
が
佳
作

と
し
て
入
選
し
ま
し
た
。
今
年
も
多

く
の
方
が
す
ば
ら
し
い
俳
句
を
作
っ

た
の
で
必
ず
良
い
結
果
が
出
る
こ
と

に
期
待
を
し
て
い
ま
す
。 

ま
た
今
回
は
、
俳
句
づ
く
り
が
苦

手
な
方
で
も
楽
し
め
る
よ
う
に
俳
句

を
も
と
に
し
た
ゲ
ー
ム
も
同
時
に
行

わ
れ
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分

か
れ
季
語
も
関
係
な
く
好
き
な
俳
句

を
作
っ
て
も
ら
い
、
そ
の
俳
句
を

「
五
・
七
・
五
」
の
区
切
り
で
三
つ
に

切
り
離
し
、
シ
ャ
ッ
フ
ル
し
て
別
の

俳
句
を
完
成
さ
せ
て
皆
の
前
で
披
露

し
ま
し
た
。
予
想
ど
お
り
ヘ
ン
テ
コ

な
俳
句
が
出
来
あ
が
り
、
そ
れ
ぞ
れ

の
俳
句
の
発
表
の
時
に
は
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。 

昼
食
時
に
は
厨
房
の
ス
タ
ッ
フ
が

こ
の
日
の
た
め
に
考
え
た
恵
方
巻
き

が
ふ
る
ま
わ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
節

分
の
日
と
い
う
こ
と
で
昼
休
憩
時
間

に
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
作
っ
て
く
れ
た

三
匹
の
鬼
の
か
ぶ
り
物
を
職
員
が
か

ぶ
っ
て
み
ん
な
で
豆
ま
き
を
し
ま
し

た
。
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
反
応
は

様
々
で
し
た
が
鬼
役
の
私
た
ち
職
員

は
汗
を
か
き
な
が
ら
走
り
回
っ
て
い

ま
し
た
。
来
年
は
も
っ
と
今
年
以
上

に
盛
り
上
が
る
よ
う
に
メ
ン
バ
ー
さ

ん
に
も
協
力
し
て
も
ら
っ
て
企
画
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ひ
と
つ
余
談
に
な
り
ま
す
が
、
今
年

の
鬼
役
を
最
後
ま
で
や
り
き
っ
た
女

性
職
員
が
な
ん
と
そ
の
日
に
我
が
子

の
中
学
の
入
学
説
明
会
が
あ
っ
た
こ

と
を
忘
れ
て
は
し
ゃ
い
で
い
た
こ
と

に
次
の
日
に
な
っ
て
気
づ
く
の
で
あ

り
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（ 

石
上 

） 

 

みんなで俳句を考えています 

 変な鬼が登場 

 

  

 

  
 福祉車両(リフト付

き自動車)をいただき

ました。利用者の方の

送迎等に大切に使わせ

ていただきます。 

 ありがとうござい

ました。 

日本財団様より 
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軽
作
業
で
タ

オ
ル
を
た
た
ん

で
い
ま
す
。
丁

寧
で
着
々
と
作

業
を
し
て
い
る

ん
で
す
が
、
み

ん
な
の
話
は
背
中
で
よ
く
き
い
て
い

て
、
し
ば
し
ば
含
み
笑
い
で
肩
が
揺

れ
て
い
る
の
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。 

趣
味
は
お
父
さ
ん
仕
込
み(

？)

の

写
真
。
翔
夢
の
写
真
ク
ラ
ブ
で
は
実

に
味
の
あ
る
作
品
を
撮
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
写
真
は
風
景
も
さ
る
こ
と

な
が
ら
、
ス
ナ
ッ

プ
や
動
物
が
す
ば

ら
し
く
、
多
分
周

囲
と
同
化
し
な
が

ら
シ
ャ
ッ
タ
ー
を

切
っ
て
い
る
と
し

か
思
え
な
い
自
然

な
様
子
が
写
っ
て

い
ま
す
。 

 

最
近
は
本
人
も

い
じ
ら
れ
る
こ
と

が
面
白
く
な
っ
て

き
た
よ
う
で
、
こ

れ
を
き
っ
か
け
に
ど
ん
ど
ん
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
広
げ
て
い
け
た

ら
、
と
思
い
ま
す
。
（
文
・
石
井
） 

 

翔
夢
に
お
世
話

に
な
り
一
年
が
た

ち
ま
し
た
。
最
初

は
溶
け
込
め
ず
、

仕
事
の
こ
と
だ
け

を
考
え
て
来
所
し
て
い
ま
し
た
。
こ

の
間
体
調
を
崩
し
皆
さ
ん
に
迷
惑
を

か
け
、
家
に
も
訪
問
に
き
て
い
た
だ

き
、
自
分
の
居
場
所
を
見
つ
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
仲
間
た
ち
と
も

最
初
は
な
じ
め
ず
に
悩
ん
で
い
ま
し

た
が
、
徐
々
に
心
を
開
け
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
今
後
は
パ
ソ
コ
ン
も

少
々
接
し
て
み
た
く
思
っ
て
い
る
最

近
で
す
。
マ
イ
ペ
ー
ス
で
が
ん
ば
っ

て
縁
あ
る
限
り
お
世
話
に
な
り
た
く

思
っ
て
い
ま
す
。 

 

以
上
、
松
下
さ
ん
か
ら
自
分
の
こ

と
に
関
し
て
一
文
を
書
い
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
文
章
か
ら
も
わ
か
る
よ

う
に
、
と
て
も
回
り
に
気
を
使
わ
れ

頑
張
り
屋
の
方
で
す
。
一
時
期
、
体

調
を
崩
さ
れ
翔
夢
に
来
ら
れ
る
回
数

も
減
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
が
、
現
在

は
元
気
に
通
所
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。
来
て
い
る
と
き
は
、
元
気
に
お

し
ゃ
べ
り
を
さ
れ
、
時
に
は
手
よ
り

も
口
が
動
い
て
い
る
ス
ピ
ー
ド
の
ほ

う
が
多
い
よ
う
な
気
も
し
ま
す
が
、

ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
的
な
役
割
を
し
て

く
れ
て
い
ま
す
。
少
し
前
か
ら
習
っ

て
い
た
ペ
ン
習
字
も
先
生
に
褒
め
ら

れ
た
よ
う
で
、
職
員
に
嬉
し
そ
う
に

報
告
し
て
く
れ
ま
し
た
。
今
後
は
さ

ら
に
、
パ
ソ
コ
ン
の
習
得
に
も
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
み
た
い
と
の
こ
と
。
頑

張
り
す
ぎ
な
い
よ
う
、
職
員
一
同
応

援
し
て
い
ま
す
。 

（
文
・
六
車
） 

 

現
在
、
佳
子
さ
ん
が
よ
く
お
話
を

し
て
下
さ
る
優
し
く
男
前
の
ご
主
人

さ
ま
と
、
仕
事
で
忙
し
い
の
に
買
い

物
を
し
て
帰
っ
て
き
て
く
れ
る
優
し

い
息
子
さ
ん
と
の
三
人
暮
ら
し
を
し

て
お
ら
れ
ま
す
。 

 

佳
子
さ
ん
も
事
故
に
あ
わ
れ
る
前

は
、
ス
ー
パ
ー
で
在
庫
管
理
の
仕
事

を
長
く
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

ジ
ョ
イ
ネ
ッ
ト
で
の
佳
子
さ
ん

は
、
明
る
い
笑
顔
で
誰
に
で
も
話
し

か
け
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
と
く

に
料
理
の
お
話
が
お
好
き
で
、
メ

ニ
ュ
ー
の
中
で
は
、
た
こ
焼
き
が
と

て
も
お
好
き
な
よ
う
で
す
。 

 

歌
も
と
て
も
お
好
き
で
、
童
謡
・
演

歌
・
歌
謡
曲
ま
で
色
々
と
思
い
出
さ

れ
て
は
口
ず
さ
ん
で
く
れ
ま
す
。 

 

ト
ラ
ン
プ
も
お
好
き
で
、
毎
回
ご

自
分
の
ト
ラ
ン
プ
を
持
参
さ
れ
楽
し

ん
で
お
ら
れ
ま
す
。
こ
の
頃
は
塗
り

絵
な
ど
に
も
興
味
を
も
た
れ
、
チ
ャ

レ
ン
ジ
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
。 

 

メ
ン
バ
ー
さ
ん
の
誰
か
が
泣
い
て

い
た
り
怒
っ
て
い
た
り
し
て
も
、「
笑

顔
で
い
な
さ
い
」
と
励
ま
し
て
く
れ

た
り
も
し
て
下
さ
い
ま
す
。
佳
子
さ

ん
の
周
り
は
、
い
つ
も
和
や
か
な
空

気
が
流
れ
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

（
文
・
島
村
） 

 

 

 
 
 

 
 翔夢の施設を利用されているメンバー 
 の方をご紹介いたします 

メ ン バ ー 紹 介  

 

趣
味
は
写
真
!! 

  
 
 
 

小
島 

洋
平 

さ
ん 

 
 

 

ム
ー
ド
メ
ー
カ
ー
的
な
約
割 

  
 
 

松
下 

温
美 

さ
ん 

 

 

 

い
つ
も
笑
顔
の
絶
え
な
い 

  
 
 
 

古
川 

佳
子 

さ
ん 
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  みなさんこんにちは。いかがお過ごしでしょうか。さてこの度ジョイネット横に増設しました

ジョイネット第三の紹介を質問形式でさせていただきます。 
 

 Ｑ いつオープンしたのですか？ 
 

 Ａ ジョイネット第３は今年の1月にオープン致しました。前ジョイネットの横であり、 
   中では前ジョイネットとつながっております。 
 

 Ｑ 何人ぐらいの方がいいらっしゃいますか？ 
 

 Ａ 常時15名くらいの方が集っております。 
 

 Ｑ  どういった取り組みをしていますか？ 
 

  Ａ 内容は現時点では地域貢献活動として週１回地域のゴミ拾いをしたり体を動かす取り組み 

   として近くのグランドでソフトボールをして汗を流したりソフトボールに行かない週は室 

   内にて卓球をしたりしています。また、午前中は脳トレと題して様々な方法で利用者さん 

   と会話をしながら活動しています。利用者さんの意見を取り入れ第３の方が中心でレクな  

   どを出来るようにみなさん頑張っています。 
 

 Ｑ どんな方が集って取り組みをしているのですか？ 
 

 Ａ 利用者さん自身、身体・知的・精神の３障害の方が集っています。最初はコミュニケー 

   ションを育むのが苦手な方、昼から来られる方、プログラムの時間中に休憩にいかれる 

   方、取り組みに興味がない方など様々な方がおりまとまりもなかったのですが、2カ月が 
   たち、みんなで声を掛け合い休憩時間を守ることなど基本的なことはできるようになりま 

   した。少しづつですが利用者さんにもいい変化がみられてきたと思います。人間関係を作 

   るのが苦手な人  

   もいますがすこ 

   しづつ打ち解け  

   「お互いをおも 

   いやる」という 

   気持ちもでてき 

   ています。 
 

 今後、第３の利用者

さんがジョイネット内

のレクリエーションの

中心となりプログラム

を進めて行ったり、

リーダー的存在になれ

るように出来たらいい

なと思います。  
      （ 鎌田 ） 

  翔 夢 に 第 ３ 施 設 が  
          オ ー プ ン し ま し た ! !  
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こ
ん
ち
は
～
笑

(^^) 

待
ち
に
待
っ

た
給
食
部
か
ら
の
コ

メ
ン
ト
で
す 

 

先
日
三
月
三
日
は

ひ
な
祭
り
で
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
は
お
寿
司

と
う
ど
ん
で
し
た
が

皆
さ
ん
こ
れ
ら
に
意

味
が
あ
る
の
は
ご
存

知
で
し
ょ
う
か
？
そ

こ
で
今
回
は
そ
れ
ぞ

れ
の
料
理
の
意
味
を

書
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  
 

ア
ン
パ
ン
マ
ン
の 

 
 
 
 
 

【
ひ
な
あ
ら
れ
】 

  

そ
の
昔
、
ひ
な
人
形
を
持
っ
て
野

山
や
海
辺
へ
出
か
け
、
お
ひ
な
さ
ま

に
春
の
景
色
を
見
せ
て
あ
げ
る
「
ひ

な
の
国
見
せ
」
と
い
う
風
習
が
あ

り
、
春
の
ご
ち
そ
う
と
一
緒
に
ひ
な

あ
ら
れ
を
持
っ
て
行
っ
た
の
が
始
ま

り
で
、
菱
餅
を
砕
い
て
作
っ
た
と
い

う
説
も
あ
り
ま
す
。 

 

関
西
風
の
ひ
な
あ
ら
れ
は“

あ
ら

れ”

で
す
が
、
関
東
風
の
ひ
な
あ
ら
れ

は“

ポ
ン
菓
子”

で
、
味
も
見
た
目
も

違
い
ま
す
。 

 

【
は
ま
ぐ
り
】
な
ど
の 

 
 

 

二
枚
貝
の
味
噌
汁  

  
 

三
月
は
磯
遊
び

の
季
節
な
の
で
、
海

の

幸

を

供

え

ま

し

た
。
ま

た
、
は

ま

ぐ

り

な

ど

の

二

枚

貝

は
、
対
の
貝
殻
し
か

絶
対
に
合
わ
な
い
こ

と
か
ら
貞
操
を
象
徴

し
、
何
事
に
も
相
性

の
良
い
結
婚
相
手
と

結
ば
れ
て
、
仲
睦
ま

じ
く
過
ご
せ
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。
盛
り
つ
け
る
と

き
に
、
開
い
た
貝
の
両
側
に
そ
れ
ぞ

れ
身
を
の
せ
（
一
つ
の
貝
に
二
つ
分

の
身
が
の
る
）
、
将
来
の
幸
せ
を

祈
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。 

   
 

小
結
山
の 

 
 
 
 
 

【
ち
ら
し
寿
司
】 

  

ち
ら
し
寿
司
そ
の
も
の
に
、
ひ
な

祭
り
の
い
わ
れ
が
あ
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
え
び
（
長
生
き
）
、

れ
ん
こ
ん
（
見
通
し
が
き
く
）
、
豆

（
健
康
で
ま
め
に
働
け
る
）
な
ど
縁

起
の
い
い
具
が
祝
い
の
席
に
ふ
さ
わ

し
く
、
み
つ
ば
、
玉
子
、
に
ん
じ
ん

な
ど
の
華
や
か
な
彩
り
が
食
卓
に
春

を
呼
ん
で
く
れ
る
た
め
、
ひ
な
祭
り

の
定
番
メ
ニ
ュ
ー
と
な
り
ま
し
た
。 

い
か
が
で
し
た
か
？
料
理
に
は
い
ろ

い
ろ
な
意
味
が
あ
る
ん
で
す
ね
。
私

も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

（ 

福
井 

祐
子 

） 

 

 

厨房からのお便り  

 

編 

集 

後 

記 

 

あ
っ
と
言
う
間
に
年
度
末
に

な
り
ま
し
た
。
寒
の
戻
り
は
あ

る
も
の
の
、
桜
の
開
花
宣
言
で

一
気
に
春
め
い
た
気
配
に
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
二
〇
〇
九
年

度
は
総
選
挙
を
機
に
自
立
支
援

法
廃
止
が
決
ま
り
、
二
〇
一
〇

年
度
の
動
き
も
期
待
さ
れ
ま

す
。 

 

翔
夢
で
も
今
年
明
け
に
ジ
ョ

イ
２
な
る
第
三
施
設
開
設
に

よ
っ
て
、
従
来
の
取
り
組
み
に

選
択
肢
を
増
や
し
利
用
者
で
動

い
て
い
け
る
場
所
を
つ
く
り
ま

し
た
。
集
え
る
場
所
と
し
て
、

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
翔
夢
の
幅

も
広
が
る
年
に
な
り
た
い
な
ー

と
思
っ
て
い
ま
す
。
（
Ｊ
） 

 

 募金・賛助会費振込先 
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 口座番号 ００９８０－８－３１７３３６ 
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 口座番号 普通 ４６３６３９４ 

 口座名称 特定非営利活動法人 翔 夢 

 

賛助会員入会のお願い 
 

「翔夢」の活動をご理解いただき、賛助会員 

 に入会をお願いいたします。 

 


